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150er Hoazus - OyliHeHyH Ky324cy.
Hoagus apkbinyy A0am XKauiooHyH
MaHpI3biH maba anam.

Habno Hepyoa
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1-KYPCTAP APAJIbIK CTYAEHTTUK
GIIAPTAKI/IAIIA )KbII/II:IHTbIKTAﬂIIbI

27-Hos0paa O MamnekeTTuK ‘ .
JHMBEPCHTETHE MHCTUTYTTaP XaKa . | e i s
dakynbTeTTep apanblk crnapTakMaga - - LAVECCR R SHTIERU
XbIMbIHTbIKTaNAbl. CbIAN00 a3eMunHae @N‘W'"n M @:b"
OKYY XanabIH pekTopy Kynanbepam

Ko>xobeKkoB, KECUNTUK KOLLYHAYH
Teparacbl Abcamat CaTrapos, ThILLKbI
DannaHblWwTap OOHYa NPOpPeKTop
KypcaHTOek ATTokypoB OaluTaraH
KeTek4ymnep KaTbIWTbl.

Bup xymara cosynraH MengeLl GUpnHYM
KYPCTYH CTyAeHTTepu apacbiHaa

oTTy. KaTbllyydynap CnopTTyH cerns
TYpY - Bonemoon, Knin-tytoorn,
DackeTOOn, XXeHWI aTneTuka, Waxmar,
TOry3 KOProoJ, CToN TEHHUCM XaHa
opAo OtoHY BOKOHYa KyY CbIHALLKaH.
KbIAbIHTBITbIHAA OVPUHYM OPYHY
SKOHOMMKA, BU3HEC XXaHa MeHEIKMEHT
WNHCTUTYTYHYH KOMaHOAChl, SKUHYUHU
TabusT TaaHyy, OeHe Tapbus, Typr3m
aHa arpapblK TeXHonornanap
NHCTUTYTY 33nean. MaTtemaTtrka,
hU3KKa, TEXHIMKA XaHa MaasbIMaTTbIK
TeXHOMOrusanap MHCTUTYTYHaH KypanraH
KOMaHfa yHyHYy OpyHra TaTbifbl.
XKeHyydynepre avnnom, kyook, ak4anan
CbIMNbIKTaP TanLWbIPbIAbI.
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CbIMNOO a3eMUHAE PEKTOP
Kynanbepom Koxobekos cnapTakvaaa
CTyOeHTTepAMH CnopTko GONroH
KbI3bIFyYCyH apTTbIpbIn, AeHW cak
Donyyra yHoee, LOCTYK MaMUNEHM
YbIHI00, YHNBEPCUTETTUH Kypama
KOMaHZaCbIH MbIKTbl CIOPTHYNap MeHeH
TONYKTOO MaKCaTbIHAA YIOLITYPYyaraHbiH
ounovpan. OwoHaoM 3n1e Byn
TapMakTarbiiap okyy >anablH HaMbICbIH
yHVBEPCMaZaaa, pecnybnmkanbik
Mengelutepae AarbiMa KOpron KenepuH
Oenrmvnean. An OWMY MbIHAAH apbl

[a MbIKTbI COpTYynapra Matepurangplk
>KaHa MopanfplK XakTaH KosL00
KepceTe BepepyH KoLyMYanagb!.

FESTSE S
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WHCTHTYTTaD aKa haKYNBTETTeN apanbiK U ;
T-KYDC CTYACHTTEDMHHH ¥l
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OwMYnyH maansimar 6op6opy
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BaH Merepen
TyynraH. An yii-6ysienie ydyHUycy GOJTOH.
XaH BaH MerepeH — 3H GeJqruiIyy cyper

danbcupukaTopiopayH OUpPH,  aAHBIH
OKySICI ~ WICKYCCTBOHYH  TapBIXbIH/A
©3re4ye OPYHIY 337eiT. An e3rede SlaH
BepMeepunH CTHIIIEPUH KOJZIOHYTL, JKOTOPKY
yeGepUMIMKTerH JKacaiMa CYpOTTOPAY
KapaThIII, OLIOJ JOOPAYH UCKYCCTBOBE/IEPUH
’KaHa KOJUIEKITMOHEePJIEPUH ajiiarat. XaH
BaH MerepeH/IH OKysicbl GaapbiObisra 1a
KBI3BIKTYY )aHa cabak 604y okysi. Cyperdy
ToJITaH/MSA/1a TOPOJITOH XKaHa KNUMHECUHEH
CYpOT TapTKaH/bl a0aH JKAKIIbI KOPTOH.
A 6aja yarbIHaH YOHOWUTOH/IO BeNriiyy
cypeTdy OoJyyHY KbisiiiaH4ay. BUPOK aHbIH
JKapaTKaH YbIrapMadvbUIBITEI Ganikanapra
KAKIIa#t, KOITIYJIYK aHbIH CYPOTTOPYH ChIHTa
aJIBII, MA3aKTall KOIOIIYY. By aHbIH KOHYIYH
00pyTTy. OMIOH/IO a7 KHI3HIKTAH YeqnM KaObUT
asaT: GesTIyy CypeTdyIepAYH CTUIIEPHH
Tyypal, ajapiblH aThlHAH CYPOTTODPAY
TapTyyHy OallTakT.

XACAJIMA GYPOTTOPAY
XAPATYY

XaH 3H anray fan Bepmeep neren
aTaKTyy CYPOTYYHYH CTUJIMH YHPOHI6H. AJl
Bepmeepre OKIIOLI CYPOTTOPAY TAPTYY YUYH
3CKM MaTepHua/iapAbl, aTaiibiH 60EKTOPAY
KOJIZIOHYII, CYPOTTOPAY 3CKU KOPCOTYY YIYH
aJlapzibl aTalibIH OBIIBIPYYYy MELIKe CajIraH.
AHBIH 4eGepUMIUTY OIIOHYONYK KYYTYY
GOJITOHAYKTAH, al TapTKaH CYpeTTepny
aTaKTyy UCKYCCTBOBEJJEP YbIHBITHI Jiell
TAaHBIIIKaH.

Mucassbl, aHbIH "DMMaycTarsl Xpucroc"
JilereH CYPOeTYH UCKycCTBOBenzep SAan
Bepmeep/ivH 5H MBIKTBI YbIr'apMaJIapbIHBIH
61pH fien KaObUI aybIIIKaH KaHa 4Y0H CyMMara
CaThIIN aJbIlIKaH. By oKyanaH KuiiuH XaH
Zlarbl KOIl CYPOTTOPAY XKaparThlll, aTaKTyy
KOJUIEKL[IOHEePJIepPre CaTKaH.

GAJIbIIUBKAJIAP

(KAPOJIb GAJbLIEBUKOB)

IKUHYN AYHHONYK
COryil XXAHA rEPUHTAVH
OKVACDI

Coryu MaasbiHzaa cypeTdy lepMaHUsAHBIH
YKOropKy sxeTekuricu ['epman l'epuHrre narst
’)acanmMacypert catkaH. [epuHT aHbI yKMYyIITaH
Gaanyy memn acerrer, GaIika KerTereH 6aanyy
cypetTepre aiibipbaiirarad. BUpoK coryi
6yTkeHne BaH Merepenan To/TaHAMSAHbIH
OUiIUrU COTKO GepHil, an "e3 eJIKeCyHYH
MaZiaHuii OaisIBIKTapblH JyIIMaH/apra
caTKaH" [iell aibINTaNraH.

YbIHALIKTbI AANAN66

Cor yuypyHzna Ban MerepeH e3yHYH
)KacajMa CYPOTTOPAYH aBTOPY SKeHWH

KAPOJY

TaJIAIIZIee Y4YH OIIOJI 3Jie )epzieH Bepmeep
CTUJIMH/IE JKaHbI CYPOT TapTKaH. AJl ©3YHYH
TaJIAHTBIH KOPCOTYII, YbIHBIThI KbIMBIIIKED
3MeC SKeHVH lanujiereH. By aHbl yayTTyK
KaapMaHra aiiaHTkaH. KapmasiraHpaH
KUIWH aJl Ken eTneil 1947 - bUibl Ka3a
6oJym KaJraH.

Xau BaH MerepeHINH OKySIChIHAH SMHEHH
yiipeHe anabbi3? BupuHunzieH, agamaap e3
TaJIAHTBIH aZIJIETTYY KOJIZIOHYIIY KepeK.
DKUHYKIEeH, YbIH/IbIK 9PTeOU-KeUIH YbIrat
JKaHa 5H GaIlKbICkl — 63YHYH OPUTHHAJIAYY
OMrervHe WIIeHYY, ChIH-MUKUpPre MOIOH
cyHbail, 63 )ONyH/y YIaHTyy MaaHuyy. Ban
MerepeH/IMH UIITEPH JKacaama CYpPeTTOpAY
TaaHyy TEXHOJIOTHSICBIHBIH OHYIYYCYHO
006716 TY3YII, ICKYCCTBOHYH TapbIXbIHA
onyTTyy cabak 6oy KasibL.

Manuxka TokrocyHoBO
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TAMALLOY: OLMY KYbOry-2024

JIATACBIHbIH XE

13-Host6pna KeIprei3cTaH KHHOTEATPhIHAA
Our MaMJIeKeTTHK YHUBEPCUTETUHUH Tamaroy
JIUrachbIHBIH Ke3eKTerr OIHY 6oyn oTTy. M-
Yapazia ap TYPAYY KOMaHzajap 63 eHeplIepyH
TapTyyJIall, Kepyy4dyJIepay KyJIkyre 6enemry. By
OIOH[IA ©3r646 TAPOUATIBIK MaaHUTe 33 TaMALIaIap
KOPCOTYJIYII, KOOM/YK XaHa KYHYMAIYK MaceJsiesiep
IOMOp apKbUIyy 4YarbUIAbIPbUIABL. KOHKypC
TYMH/IMH KOLITOOCYH/Ia GaIlTaIbIIL, KaTbICBIHAH
MHCTUTYT, (aKyJbTeT XaHa KOJUIeXIepZeH
Kypasirad 10 KoMaH/ia KaThIIITHI.

JKbIABIHTBITBIHAA ~ OMPUHYM  OPYHAY
Quonorua KkaHa  MaJaHUAT  apaybIK
KOMMYHUKALsA MHCTUTYTYHYH “OJINH KbI3Ziaphbl
KOMaHJachl anzbl. Anap “OmMY 2024” ky6ory
*aHa 15 MUH COM MeHEeH CbIMJIaHBIIITHL
DKMHYM OpyH/ly 9371ereH CTeM-MHHOBALMAJIBIK
KosuekvHMH “CreM Kapanu” Komaszach! 10
MUH COM, YU4YHUYHY anrad Keiprei3- Kbirait
dakynbretrHyH “KoHynuit” KoMaHackl )KaHa
Tapeix xxana IOpuayka tHCTUTYTYHYH “Murpant”
KoMaHzacel 2500 coM aK4asai ChIMIBIK MeHeH
CbIiTaHbIIThL. OMOH/OM 271e KaThILyydyapra
KBI3BIKTBIPYY4y GesieKTep Tamubipbuiabl. M-
yapansl OmMVYHyH "Girl style" xomanzace!
YIOIITYPraH.

“Iafiplp Tankerutap” Tamamioy Jurachl
CTYZleHTTepPUH YbITapMadbUIbIK JKOHIOMYH
OHYKTYPYYZ© >KaHa anapAblH COLUaIAbIK
aKTUBJYYJIYTYH S>KOTOpy/JaTyyZa MaaHWIYY
POJIb OMHOUT. Bys nin-yapaHblH aJKarblHAA
aluTap ap KaHaai keireitiepay IoMOp apKbULyy
YarblI/bIPBII, AyAUTOPUAHBIH KOHYIYH OPUYHAYY
Macesiesiepre Gypa aJIbIIIThl. MeIemTHH farsl
O6Up e3revyesnyry — MaMJIEKeTTHK THJIAUH
GapKbIH KOTODPYY JXaHa aHbl KOJZIOHYYHYH
’KaHbl KPeaTHB.YY JXKOJZIOPYH Tabyy Gosny.
KomaHnzanap KbIprel3 TUJIMHZE TaMallaaapabl
KapaThblIl, ayAUTOPUSHBI KbI3bIKTYY AUAJIOTI0OD
’KaHa aKTyaJlZlyy TeManap MeHeH 63YHO TapTThL.

Omongoii sne Tamamoy JUrachblHbIH
OIOHZIaPBbIH/IA TYPMYIITYK MaaHWUTe 33 OKysIap
XKaHIyy KepceTyiym, Oys jKaluTapAbH ap
TapanTaH KaJbIITAHbIIbIHA 666Jre TY36T.
Tamamasapsa GHInNM, 3KOJIOTHSL, COLUAIIBIK
TeHCU3JUK, MUTpalus CbIKTYy TeMasap
KO3TOJIyIL, aJIapAbl OH )XarblHa 63réPTYYre TYPTKY
GOJITOH OIJIOp AUTBLABL By Meszemn Gummm
Gepyy MeHeH KOHYJ auyyHyH OPTOCYHZarbl
5H JKaKIIbl YJITY KaTapbl KaJbIOTaHABL AJl
YHUBEPCUTET UYMHJETU KOMAHAAJBIK IyXTY
YbIHZAM, CTYAEHTTePANH XaHbl JeMIIresepre
YMTY/IyycyHa TYpTKY Gepet. OmoHzoii a7e, Gy
CBIAIKTYY MII-4Yapaap aIlTapbIH TypMYyIITarbl
ap KaHjail Keureiinepre Gaiikaya Ke3 Kapari
MeHeH Kaparl, aapAbl YbIFapMadblIbIK apKbLIYY
Yeuyyre MIbIKTaH/bIPaT.

HYYYYJIOPY AHbIKTANbI

 LAVBIPTATIKBIGTA
ACH CIAPT AAAbI
mh JL'

Wissy
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“MKALL KAJIEMIEP” CbIHAIDI

O MaMNEKETTUK YHUBEPCUTETUHUH (DUNONOTMS KaHa 311
apanblk KOMMYHUKALMS MHCTUTYTYHAA >Kall akbiHAAPAb! KOA00,
YblrapMayblii YabbITbIH 6CTYPYY MakcaTbiHaa “XXALL KAJTEMTEP”

CblHarbl ©TTY.

CbIHAKTbIH HEMM3MM MakcaTbl ~ >alll akbIHAAPAbI WHIKTAHAIPYY,
anapfibliH TanaHTblHa feM bepyy >aHa YblrapMadblibIK

MYMKYHYYNYKTOPYH epKyHABeTYY 6onay. byn ni-4apa xatutapra
©3YHYH MO3TUKaNbIK Yebep4nnmriH kepceTyr, ballkanap meHer ”
TaXkpbIOa anmMatlyyra yHvkanayy asHt4a 6onyn caHanart. K ‘

CbIHaKKa aTajaraH MHCTUTYTTYH Kall
Kajiemrepyiepy KaThIIIbIII, Y4 TallIbIpMa
apKbLITyy KY4 CHIHAIITEL

1- tammbipMa: Ap GUp KaTbIIyy4dy
©3YHYH KaJIeMHHe TaaHZbIK OUp BIPbIH
Jasppan, KepkKeM OKyny. MbiHza
CTY[IleHTTUH KOPKOM OKYyCy KaHYaJIbIK
JIeHI'32J1/1e  DKeHU, BbIPbIHBIH MaaHU-
Ma3MyHy 3CKe aJIbIH/bL.

2- ranmbipMa: KoHKypc ydypyHza
KaThIIIyy4yJIapra ajifblH ana GeprireH
auKbl4 CO376epAY KOJAOHYI, KbICKa
yOAKBbITTBIH MYKMH/IE XaHbI bIP JKapaTyy
TaIllIbIPbIJIABIL. By.H ChIHAaK Kaia
KajleMrepyiepvH bIK4aM YbIrapMaydblIbIK
Olf YKYTYPTYYCYH, €63 GalIbITbIH JKaHa
UJesIapabl KbICKa JKaHa Tak Oepe anyy
XOH/JIOMYH TeKILIeP/H.

3- ranubipMa: JKal akelHAapra aTaiblH
JilasipfiairaH BU/eo TacMa KepCoTyJIyIl, aHbIH
HernsuHze “Kanemnmze Keipreizcran”
aTaJbIIIbIH/A BIP )Ka3yy TaMIIbIPMachl
Gepunzy. blpabiH Kenemy 1-2 KyrieTTeH
allamsl KepeK [iered Tajar KOKJIraH.
Byn ranmbipMaza KOpKeM KapaskaTTap/bl
Tyypa KOJIJOHYY, bIP/IbIH KOMITO3ULIUAJIBIK
TY3YJIyILY XaHa Ma3MYH/YK ©3T6Y6IyKTepY
GaanaHzbl.

CbIHaKTBIH KaJbIcTap TOOy KaTapsbl
Genrunyy akbiHzaap: “blp maHek” jxaHa
“JKaMmreIpiyy Ke4” bIp XKbIHAKTaPbIHbIH
aBTopy bepmer 3akuposa xaHa “Kurep”
YpIrapMadybll  KamTap OOpOOPYHYH
xeTekunucu J[yiimeH Bexktemup yyny
YaKbIPBUIZBL. AJIap Xalll KajeMmrepsepre
KeCHUIITUK KeHeIllTepuH auThII,
YbIrapMaJIapblH CbIH 3JIeKTeH 6TKOPYIL, ap
6up KaThILIyy4yra aguneTTyy 6aa GepuiTy.

CbIHAKTBIH JKBIBIHTHIIBI GOIOHYA
3-opynny Kypcraubek yyny MyHap6ek,
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MamaTtanu KbI3bl TaH4YONNOH alca,
2-opyuay  Keiprei3baeBa — Achii3ar,
1-opynay Kynam»kaHoBa AHUeNb aTTyy
CTyZIeHTTep GarbIH/BIPBIIITHL.

JKenyyuysnepre IUILIOMZOpP >KaHa
Gaasyy GesieKTep TamIIbIPbUIAbL AJl 3MK
Gap/IbIK KaThINIyy4dy/Iapra CbIHAK YHYTYITyC
YbIrapMayblIbIK TAXPbIOa TapTyyJall,
ayMapAblH afiabuii U3eHYYIOPYHO KaHbI
nem Gep.

Byn nin-yapa aTajraH MHCTUTYTTYH
YbIrapMayblIbIKKa GarbITTajraH
CTyZleHTTepHHe Y0OH MyMKYHUYJIYK TY3YII,
anabuAT XaaTbIHAA O3YH ChIHAI KOPYYre
IIapT KapaTThl. YIOWITYpyydyaap MbIHAAN
UII-4apajap MbIHZAH apbl Aarbl yaHbIII,
JKall aKbIHAAPABIH XbIIAbI3bIH )KaHABIPYYTa
JKapaMybl O0JIO TYPraHbIH OeJTUIeIITH.

“YKawm Kanemrep” cbIHarsl — XamrapbH
aziabuii TaaHTbIH a4bll, KelleYeKTe KbIPrbl3
afabUATBIHBIH  JKaHbl  KbUIABI3APhI
GosyIyHa 40H 666JIre Ty36 TypraH e3re4e
asiHTYa SKeHJUTY MeHeH baanyy.

OutY- Herurt aAlli)t/ll

Hoazus - OysiHeHyH Ky3zycy.
Hoagus apkbinyy a0am XKawoOHYH

MaHpI3biH maba anam.
Habno Hepyoa

M>33pum IpKnHGEK Kbi3bl
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Bup yyypga okyn-uuimen
riamkaH cmygeHmmep

¥akwbinbik 60nco 6unun an, aw Kypakta 6unuM an-perenped afpam 6anacobl anray 6ana 6akyapa, MeKTenTe, aHAaH KWAKUH
KOrOpPKY OKYY Xaiaa 6unuM anar. MyHyH Gaapbl aHbIH Kele4er Y4YH 3H MaaHWAYY TeNKMYTepAnH 6rupn 3amMecny. An 3Mu owon
anraH 6uNMMKH NakaanaHbIn KyMyL wacaca, 6yn aHbiH weTuwreHpuri. Ce6e6u ap 6up agam TangaraH OKyycyH CyWyn okyn,
KYMyLYH Aa cyiyn xacoocy Kepek. OwMYHyH cTyneHTTepu aa 6up y6aKTa uwTen, OKYyCyHa Aa XETHLIUN, MbIKTbI Y8pere 33
Goyn xarbiwar. MbiHa owwoN CTYAEHTTepAeH KbiCKa4a MaeK aibin, anapAbiH Ce3MMAEpH, 0-UKUPIepH MEHeH GeNywTyK.

V
‘ TaMIIBIPYYMYH. Omron | KOJIIOO KOPCOTKeH/ep ara-

Men, VYpmarGex —Kbisbl JKbUIEBI3, gpe yuypAa TepalbIMIBIK 9HeM. AJIapbIH KOJIZ00JIOPY,
Maremaryika, ¢u3NKa, TeXHHKA XKaHA  gp3MaTTHI Aa Y3TY/ITYKKO TapOusIapbl MEHeH YIIyI
MHOOPMALMAIIBIK TEXHOJIOTUANIAD  yyypaTtmait ap Oup WmI- Japaxkara JKeTHUII OTypaM.
VIHCTUTYTYHYH 4-KyPCYHYH CTYICHTUMHH.  qapaublTyHGUp OOKyMra el Myramumzep “CeHziell KbI3/IbI
AsbIpKbI yaypAa MOTUT MHCTUTYTYHYHKAMIBL  nagpraHbin, MbIKTbI JEHI93e TapbusANarad ara-3HeHe paxmar’-
dusuka sxana POY kadenpaceinia 1abopaHt VIOIITYPYII XYPreM. O3yM OKyTraH ZieTl afThIKAH/A KYPOTYM KbIJIbIII,
Gonyn nurreiim. JKymymika 3-KyperTan 6amTan  rajinansia CTapoCTachl GONTOHAYKTAH aTa-dHeMe aiTyyra mialnam.

KMPreH/IMKTeH, Lo y6akTa GaKy/IbTeTTH  caGarbiMpaH KanGaii, TainasamrapbiMasl 1a
(PusnKa-Texuuka) JKairrap KOMUTETHHIH KaJIThIPYy 3MeCMUH. 1-KypcTaH Garuran ae

JKbu1api3 YpMaTOeK KbI3bL:

"1-kKypcman oamman 3ne crmunenous anoin,
ama-HemoeH akua anroau kanzam"

TOPABIMbI OOJIYTI UIIITEI )KYProM. AJT )KbUIbI  CTUIIEHAWS aJibll, aTa-3HeM/eH aK4ya anbait
MEH Y4YH OGUP TOI KbIABIHIBIIBIKTAD OOJAY.  Kajaram. AB3BIPKbI yaypZa ailjibIlbIM JKaHa
JKymyinka skaHbIIaH KUpreH yaypaa CTHTIEH/MSIM MEHEH 63YMTy KapKbLIaim,
JIabOTOPHUSIIBIK cabaKTapbIH ap ara-3HeMzieH ak4a cypabaiim. Kaane
GUp MINTETIMECHH 63YM HIITell ajiapra aiJbI'bIM/IaH Yall MYUI
YBITBIII, Myrajumzepre KOIOHy31ap Jen Gepum Typam.
cabakTaH KUHUH MeHUH KyMyIIKa OpPHOIIyyMa

MyxaMmMmemxkaaua YpycraM yyuay:
"Bup yuypoa cmyodenm, My2anum 60ayy maza
HCeHU DONI20H HCOK"

Memn, Ypycram yyny MyxaMMezmKanu, Yu Gup TyyraHeiM MeHeH GU3 3H 00p
Vayppa ®wuitoniornsi kaHa 91 apajybIK  KYHAGpPAYOamITaHKedMpAUK. AaMABIH KOKTYTY
KOMMYHHKallUsl MHCTUTYTYHYH 4-Kypc  GH3Te KOl CBIHOOJIOP/Y aJIbIIl Kesi/iu, GUPOK all
cTyReHTUMUH. OKyy MeHeH GUpreuKTe KbIABIHYBLIBIKTApra Kapabait, 613 yit-
N2 39 OxTAGpABIH 70 JXbUIABITHI Oyne6y3zy cakTan Kanyyra, GHIuM
aThIHIArbl OPTO MeKTeOuH e anyy y4yH KypeIyyre Maxoyp
umreiiM. Yit-6yne Kypram. GomzyK.

JKaHp! yit-6y710 Kypyy OHOI 9Mec Men MyTalTUMINK
9KeH. Yii-GyneHy Gekemzer, OUIMMUMIN  TePeHAEeTYY
GaKkTBIIyy  JKalloo  Y4yH YIYH  yYHUBEpCUTETTeru
KOIITOr'6H KbIMbIHYBIIBIKTapra JKOTOPKY mapakamarbl ~ KblfHairadn ydypnap /a Gonny. Bupok
masip 6onyy 3apbUIABITBIH Myranum/epubussien yiary — KbIAbIHYBLIBIKTApra 4blaar, KyH-TyH fe6ei
TYWYHAYM.  ©O3YMAYH  Yid- aJibIl, anapabiH cabak eTyy — MITell, cabaKTapbiM/Ibl )KOTOPKY JIeHra317ie
Gynemzy Gexemiee YayH KOTyMaH bIKMAJIaPbIH KOJIOHYIL, ©3yMAYH ~ ©TKpYY Y4YH Oap Kyqymay skymumazbiv. Kadene
KeJIreH/IMH 6aapblH Xacooro ap JaibiM cabaKTapbIMIIbI 1a KAKIIBIPTyyra ~ OQUIMAHT GOy MIITEN KYPreH KYHAep /ia

apaker KbutaM. VImTerr, OKyri, a3 ak4a Tarcam apakeT KbUIBI )KaTaM. O3ymayH  OOJNroH. MeH Myramim 60/yyHy )KyperyM MeHeH
71, OIIIOTI TATKAH aKyara bIpaasbl GOMII, aHBIH  OKyydyJIaphbiMa TaaCHp KanThIpyyra yMTy/aM. — KaasaiiM. Kesnedexre yHHBepCHTETTe HIITeIL,
Gepexecu MeHeH Gaapsbl KeJleyeKTe 63 OAyH/A Bup ydyppa CTyAeHT, Myraium Gosyy — JKall MyyHra 6umum Gepyyzie 63 CalbIMbIM/bI
60JIOT fiem UIIeHeM. Mara skeHuI 60JroH koK. OKyyra xeTuuimeii  KOLIYYHY KO3161M.

(Ynaugbicbl kKuiinHku 6erre)
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JKannar 3ankap0OeK KbI3bl:

"Typyxmyy ’cymyw maan, 00mo00i uuimen

Kancam sxer oeqwymyn"

MeH, 3askapbek kbi3bl JKaHHat, Yaypza
ITexaroruka, UCKyCCTBO JKaHa XYPHATUCTHKA
MHCTUTYTYHYH 3-KYPCYHZQ JXYPHaJIMCTHUKA
GarbIThIHAA 61UTHM anam. OKyyra JKaHbl
KeJIreH KYHY MeH/IeH YOH KypCTarbl
6up oxenun "T-Meauazna
MIITeiM" - lereH co3y Gaikaya
Taacup GepreH. MeH jarel
TYPYKTyy OKyMyml  Taam, g
Gomo6oi mmTen Kancam (SR
9KeH ge4yMyH. OmieHTw,
KeCUIITHK UIIMepAYYIyTYMAY
anrad Ou ITupum Tesepaguo
KOMITAHMACBIHAH ~ GallTa/bIM.
2-3 amizaH kuiinH OmMYHYyH
"YMyT" TeIeCTyAUsIChIHbIH KaHbUIBIKTAP
GONyMyHe KeJuIl, TaXphlii6a TONTORYM.
CabaxTaH YbITBIN, K337le YPYKCaT aJIbll,
cbeMKaJIapra 4bITbII XYpAYM. By TapmakTa
KOII TaXPbIHGaM )XOK 6OITOH/IyKTaH, OIepaTop,
MOHTaXEp XaHa GeIyM KeTeKINOU3 jKapaaM
6epuy. (Anapra abnaH bipaasbiMbIH!) By
ybaxTa MeH 60JroHy 17 jxalITa ayeMm, yIyn

Mem, BakTbisip6ek yyny DpxaH, TapbIx xKaHa
IOPUVKA MHCTUTYTYHZA OMIIMM aJIbIll JKaTaMm.
Y4ypza OKyyHY UII MeHeH aliKaJIbIIIThIPTaHbl
apakeT KbpuUibll karaM. “Om caskar’
areHTTUTUH/Ie MeHe/PKep OOJIyIT SIMIeKTeHeM
*aHa “YMyT” TeJlecTyusAChIH/A bIKTbIAPYLIMBIH.
ByJ13K¥ KyMy 1L MEHMH GUTIMIM/H TPAKTHKA A
KOJZIOHYyra JKaHa KeCHNTHUK TaXpbliiba
TONTOOT0 YOH MYMKYHYYJIYK TY3YyZe. MeHuH
aZINCTUTM MEHeH CasfKaT areHTTUTHMH/IerH
UIIMM/IMH OPTOCYH/ZA YOH OailIaHbBIIITHI
KepeM. TapbIx — Oy ajaM3aTThbIH MaZaHUSThI
JKaHa MypacTapkl, ajl MM CasgKaT — OLIOJ
MypacTap/ibl )kaHa MaJJaHUATTapAbl TaaHbII-
GUITYYHYH 3H JKaKIIbI )KOJTY. ATEHTTHKTE UIITOO
ydypyH/Zia Kapiapriapra TapbIXblil sxepiep,

cebenTyy  (PKambIM  JKETIEreHIUKTEH)
oduIIayy )KYMYIIKa OPHOLIO anbaii Kanram.
bupok, KajbIpece MasHa aayyra 1-Kypcymaa
3J1€ )KeTUIIKEM.

JKam 6GonroHAyKTaH K33 6up
HepceJiepAx aTKapyy KbIMbIHTa
TYPYII, K33/ie bIIAJIAI a1aT 3JIeM.
AHaH Kalipa 311e XyMyIIyM/y
ynaHtaymyH.  OmeHTum,
BIIJIAN-COOPOHYI  KYPYIL,
6up TON MaasybIMaTTapra 33
6o1ayM, TaXpBIiGa TOMTORYM.
Omwon 31e y4ypzia OKyymzy fia
MBIKTBI JIEHI'93J1/le aJIbII KeTHII
aTThIM. MIII-yapanapra KaThIIIbII,

MBIKTBI OKyyTra apaKeTTeH/ M.

Vaypaa OnTP GuIMM-MINM KaHaJIbIHAA
"TaHKbI KOHTYPOO" MaasbIMaT -My3bIKaJIbIK
mporpaMMachlHzia anblil Gapyydy OGosym,
UIIMePAYYAYTYMAY yNaHTyyaMblIH.
JKymyuymay TyIYHTOH 3Keiinepume, OKyyMAy
TYIIYHIOH ycTaTTapbiMa kaHa GapAbIK Karaaiia
MeHH TYLIYHYII, KOJIZJ00 KOPCOTKeH aTa-3He,

6up TyyraHgapbiMa bIpaa3bIYbUIBITBIMIbI
GUIIIUPTIM KeJieT.

OKyy MeHeH GUpre XXyMyLITy YOIy ajIblIl
KeTCeH, KUIUH UII U3JeN KbIMHAIOANChIH
zen oioiiM. CryzeHT 60y, MepuHenepre
e CTYZIeHTTUK Kedesiepre KoM yOaKThIMABI
KeTHpreH )KOKMYH. AHBIH Op/iyHa JKaHbl GHp
HepceHU YWPOHYI ajlaiibIH Jiell ap TapMaKTyy
U3IeHYYHYH YCTYHAOMYH. CTyZIeHTTHK yOAKbIT
- )KAIITBIK ChISIKTYY 9J1e GUp KeJIreH yuyp. Yy
y6aKbITTaH MaiiaTaHbIIL, JKalll, Kyp4 Ke3ubusne
KeIl MATUJIMKKe JKeTULIYYre apaKeTTeHelu
JIeTUM KeJIeT.

DpkaH BaKkThIApOEK yymy:
"19 scamvimosl Acmana, an amu 20 xcamvimosl
Tawxenm waapoinoa mocmym"

MaZIaHUil CTEJIMKTep Tyypajlyy MaajabIMar
Oepyyne e3yMayH OUIMMUMIA KOJIOHYII
aram. Byt i Mara TeopusiIbIK GUIIMMUAM/N
Gexemzern, MPaKTUKANBIK KOHAYMAODPAY
OHYKTYPYYre ’kapaaMm OepuIl Keayyze.

KapmapnapbiObI3ablH  KbISJIBIH

WIIKe allbIpyyra CajIbIM Komyn
JKaTKaH/bIrbIMa abnaH
cyiiyHeM. Byn umiteH Tek

TaHa aK4a TaIllnaCTaH, MbIKThI
§*
$

JOCTOPAY, KOIITOTOH MBIKTBI
TaaHbIIITAP/bl aPTThIPyyra

KeTUIINTUM. ApMaHzAaraH

6JIKOJIOPYMO CasiKaTTall KeJe
’)KaraM. AzaM akKdachl KeIl
BOJITOH YYYH 3MeC, aK4achlH
KOOBUTYII YIYH CAsKATTAIT IereH Ien,
ap Gup casiKkaT MeH Y4yH Y0H TaxXpbliiba 60y
Gepyyne. Ap OMp MaMJIEKETTHH ©3YHYH
MaZlaHUATBIH KHTEpHET aajaMblHZAA e
KUTeNTep/ieH OKyraH/Ja aaraH Taacup Oaiika
60JICO aHbI 63 KO3YH MEHEH KOPTroH TAlTaKbIP
Gamika. MeH 19 sxxanibiMabl ACTaHa iaapbiH/a
arn My 20 xambIMzbl TallKeHT MaapblHaH
TOCTYM. Bys HepceHu canT KaTapbl yIaHTyyHY
TUTaHZAI )KaTaM. Ap GHp JKaHbI KaIIbIMIbI MEH

&
§
oy
N

v
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Gapa 3J1eK MaMJIeKeTTe TOCYII aJlaM Ziell.
OIIOHN0 271e, TenecTynusna IUKTOP
KbI3MaThIH aTkapaM. JKyma maunneru 6omyn
OTKOH OKYysJIap/ibl KaJIbira TAaHBIITHIPHIII,
©3yMZly JKYPHQJIWCTHKA >KaaTbIHZAA Ja
ChIHAI KeJyyAeMyH. TapbIX afiliCTUTH
MeHeH J>KYPHQJINCTUKA ThITbI3
GaiinmanbimTa. Bynm  kepze
TApBIXbIA CIOXKETTEPAN U3UIIZETL,
MeJia apKbLIyy 371re XeTKUPYY
MYMKYHYYJTYTYHO 53 60JIOM fier
OMJIONiM. ©3yM/y ajirad upeT
9KpaH JY3YHOH KepreHne

asibail TOJIKYH/JaHTaM.

Kssze oKyy MeHeH WIITH
AUKaJIBIITHIPYY KbIABIH GOITOHYHA
kapabacraH, ybaKbITThI Tyypa IIaH/all,
©3YM/IYH MaKcaTTapbIMa yMTyJIyI KeJieM. Byn
apaKeTTepUM/IVH HaTbIIKACbIHAA KeJledeKTe
TapblIX aWUCTUIM MeHeH OaiiylaHbIIIKaH
TYPUCTTUK Xe MajaHuii 60pOopAy uilKe
amelpyy HueTuM 6ap. Caskar areHTTUTHe
WIIITes, OCMIMMUMIY KeHEeHTYY KaHa 63 aJlibIHYa
aKya Tabyy — MEHU KECUIITHK )KaHa JKeKe )XaKTaH
OHYKTYPYII )aTKaH Oaikbl Gpaxktop.

dnena Apanosa
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KbIL Me3runm — Oyn XbINAbiH 3H KaTaas XaHa MaaHaura Tepc
Taacup 3Tyy4y y4yprapabiH dupun. Y3yH TyHOep, Kbicka KyHAep,
CyyK aba >kaHa TaburbI XapPbIKTbIH XETULLCU3ANM Ken
agaMaapabiH NCUX03IMOLMOHaNAbIK abanbiHa 3biH KENTUPULLIY
MYMKYH. BYTKYIT AyHe XYy3yHOe 6enrnnyy OOnroH KbiLKb
nenpeccus (Seasonal Affective Disorder, SAD) gen atanraH
NCUXMKaTbIK 00PY, Ky3 XKaHa Kbl arnapbiHaa kebewyn,
Ken4ynyKTYH KYHYMIYK TYPMYLLYHA 63re4e KbIbIHYbIbIK
XapartaT. byn Makanaga O3 KbilLKbl AenpeccusHbIH
cebenTepw, aHbIH Benrmnepy xaHa aHbl angdblH anyy 0olHYa
NpakTUKanbIK KeHeLLTepay Kapan Ybiradbi3.

Kbl Me3THIMHE KUpreHZe KYHAYH
KBICKAPBIIIbL, KAPBIK MEHEeH JKbLIYYIyKTYH
JKETHLICH3/IUTH, TEMIIEPATY PAHbIH TOMOH/IOLIY
)KaHA aaMIapAblH JKAIIOO BIPrarbIHbIH
©3TepYIIY ICUXOIOTHSIBIK YXaKTaH Ce3MIyY4uy
0OpyJIapabIH Makiia 60syycyHa cebern Gonyry
MYMKYH. KbIprei3cranza za yiys Mesriizie
azamzap apachlHa KbIIIKbI JePecCHst IereH
TYWIYHYK KeOypeek KeszemreT. KbIIKbI
nerpeccust — 6yJ1 Me3TUIK-3MOIIOHAN/TBIK
0OpyNapabIH 61py. AJKOOYHY6 Ky3/yH asrbIHaH
TAPTBII, KBIIITHIH OPTOCYHA YeHHH XKYPOT KaHa
HETM3UHEHKYHKapbITbIHbIH KeTUIICU3AUTHHEH,
a6aHbIH TeMIepaTypacblHbIH TOMOH/IOITYHOH
JKaHa JKapaTbUIBIIITHIH ©3rOPYLIYHOH yIaM
naiza 6oor.

By kepyHyLI [AyitHe Xy3yHae Gearunyy,
6upok KeIprei3cTanga arbl ap KaHaan
KJIMMATTBIK MAPTTApra GaiIaHbIITYY KbILIKbI
ZIeTpecCUsHbIH OeJIriiepy KYdoly MyMKYH.

KbIlUKbl AENPECCUAHBIH
BEJITNCH:

- JKaH nyiHHOHYH aJICBI3/IbITbI:
KebOyHue azaM 63yH 4apyaraH, KbI3bIKChI3
ce3uIl, 94 Hepcere KOHyJ Oypynbaii Kanart.
- JKaii KpIIMBIAP JKaHa KarbIMChI3
OM-UKHpJep:
O KYTYpPTYYCY JKaiial, MaaHaibl
TOMOH/IOUT. Ap KaHZal KeYNKTHPYYJIOp jKaHa
KeueH/Iel KaJiraH UIITep 1a KOGONyITy MyMKYH.

- ®u3uKanbIK Genrucy:
ANNeTUTTUH TOMOHJOLIY XKe Kobeitymy,
yiKy Kelireiinepy, ieHesie OOPYKCYHYY Ce3UMH.
- ConMaABIK U30IANMA:
Keke azmaM OGamka azamzap MeHeH
CYIJIBIIKYCY Kenbell, 3aMaTTa JXaJIrbI3/IbIKKa
TapThUIBII KaJIar.

HETU3rA CEBENTEPU:

1. JKapbIK KeTHMIICU3AUTH:

KyHAyH a3 4bITHINIBI )KaHa KapaHThI
KYH/ZIOPAYH y3aK GOJIyIIy M33/Iery CepOTOHNH
TOPMOHYHA TepC TaacHp 3THUII, MaaHAUIBIH
TOMOH/IOIIYHe ceber 60JIOT.

2. TaGurblii @3repyyiep:

a3 sxaHa jkail Me3rUIMH/Eeru Taburblii
KAIIT00 BIPTAThI KBIIIKBI ME3THJIZIE 63TOpeT, 6y
TICHIXOJIOTHATA /1A TAACUPUH THIATU3ET.

3. ConmangpIk cTpecc:

OTKOH JKbUIbIHBIH asrbl j)KaHa >KaHbI
SKBIT aJIbIHAArbl Oaml ajaMaHbIK, WIIKe
GaiinaHbIIITyy CTPecCTep /Jia AeMPeccHsira ajibii
KeJIMIIN MYMKYH.

4. JKpUTyyTyKTYH KeTHIICU3AUTH:

KBITIKBI CYYK, )KBUIYYIIYK CHCTeMaJTaphIHbIH
uimrebeil  Kajayycy Kem  aaaMaapibl
KOOINTOHAYPYIY ¥KaHa JKalChI3 ce3umzepre
QJIBIT KeJTUIIN MYMKYH.

ANAbIH ANYY XAHA
[APbIJI00 XX0NAO0PY

KBbIIIKbI IeNPeccrsiHbl aIbIH aIyy YIYH
6up Hede XXOHOKOH, OGUPOK HATBHIDKAIYY
BIKMaJIap/bl KOJIZIOHCO GOJIOT:

1. JKapbIk TepanusAcel:

JKaphIK JKeTULICU3ANTY HeNpecCHsTHbIH
Herusru ceGenTepuHUH GUPU GONTOHIYKTAH,
aTaifiblH JKapblK TePAIUSCHIH KOJOHYY
MaaHuyy. By yayH aTafiblH xapbIK TaMITaapbl
Gap ammapartapzbl KOJIOHYY JKapam Geper.

HH T

2. JKyMyu xxaHa 3¢ anyy pexxuMUH
TYypasoo:

BIKTBISPAYY TYPAS KYHAYH JKapbIrbIHA KTl
yOaKbIT 6OJIYY, TAHTa MaaJKbl KaTbITyyiap,
Taza abaga xKypyy MaaHwiyy. OLMOHZION 311e,
y3aK yb6aKbIT GO0 MOHUTOPJIIOPIO THUKTEI
OTYpraHABIKTaH, KO3y 3C aJIyy YIYH KYH CaiibiH
OYp Hede MYHOTTY CBIPTKA YBITHIII, JKAIIbLI
JKaidsapra Kaparn OTypCaHbI3, cu3re naaanyy
6oor.

3. Du3NKanbIK AKTUBAYYIYK:

Kbl  Me3rwivHZErn  aKTUBIYYIIYK
MaaHaHbIHbI3/IbI KOTOPYYAS 9H YO0H KapAaMybl
Gonyn Geper. JKeHekeill MaIbIryynap
e CIOPTTYK HII-yapajap CTpecc >XaHa
IeTpecCUsHbIH aJI/bIH ayyra jxapaam Geper.
JKypyu, Benocnopr, iora, xe GOKC CBIAKTYY
AKTHBZYY MalIbITyyJIap CTPECCTH a3aiTar.

4. locTOp MeHeH y0aKbIT 6TKOPYY:

JKanreI3nbIK — erpeccrara bl Keyydy
Herusry GakToOpIoOpAyH 6upu. [JOCTOPYHY3
MeHeH YOTy/yIl, OWHOII, Cyisiemyn Gupre
yOaKbIT OTKOPYY CH3MH 3MOLMOHAJBIK
abaJIbIHbI3/IbI XKAKIIBIPTAT.

5. Ilcuxosor MeHeH CYHIemyy:

Drepze JenpeccUsiHbIH OGeNruch Kydel
KeTce, ICUXOJIOIZIOH JKe TICUXOTepaneBTTeH
JKapzaM ajyy JKaKIIbl 4ednM GOJIyT caHasIar.
IIcuXONOrAOp CTpecc, enpeccys XaHa JXeKe
Kelireinepay dedyy OOMOHYA MHTHIIMKTYY

TeparnuvsaHbl CYHyIITalar.

3ﬂbp¢l Kyanai6epauera
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83 THJINH CYWUreH AIAMAAPIA TAHA
03ré TUNAUH CbIPbl AYbIAT

Canam, pnoctop! MeH, Kbinbiubek Kbizbl AnbouHa, OWMYHYH

durnonorus xaHa an apanblk 6annaHbIWTap NHCTUTYTYHAA 4-KypCcyHAa

okymM. O WaapblHbIH Kapa-Cyy paroHyHyHa kapattyy Kbizbin-Cyy

avibinblHaH 6onom. N2 78 H. banbirynos MekTeOMH apTbIK4bISbIK MEHEH
byTyprem. Yn-oynene 6 6up TyyranabliH 3H ynyycymyH. C3gep MeHeH

©3YMAYH 4 XbINAbIK CTYAEHTTUK XaLOOM Tyypanyy on benyLyyHy

Tyypa KepayM. bankum knmamp brpeere nanganyy 6onop.

o
A3BIP 4 XKbUIABIK CTyACHTTUK A00pyMa
Hazap cajblll Kapacam, a36bI-Kermny 6up a3
WIATHIAKTepre XeTUimTuM. By, anberre, ata-
SHeMJIUH iy6ackl, KOJI00CYY JKaHa MeHUH
apaKeTTepPUM/IVH HAThIMKACHI.

Dcnmze, 1-Kypeka KereHuMzie OpycC TUIIZieH
abman KplifHaTaM. Poji, OKOHYaHHUsIIapaH
aJIalIbIn, 3 aJIbll bIAIaraH KYHASOPYM OOJITOH.
MekKrenTe jKaKIIbI OKYII, bIPJIapAbl )KaTTar 4-5
aTIyMyH. YHUBEPCUTTETKe asbicTaH Gapbli-
KeJIreHIMKTeH yOaKThIM Tyypa Kesibeid, OHJIaiiH
Kypcrapza 6 aii okyraMm.

Bup KyHY 4eT TUIHNHEeH (aHIIKC TiT) cabak
6epren Opynbait CyaitMaHOB araii:"©3 THIHH
JKaKIIbl OUITeH XaHa CYWreH azamjapra
raHa e3re TWJIIUH CbIpbl aubliarT, "- Jell
aiTTBL. By ce3ny yrym MeKrenTe KbIprbI3
TUIY aHAa afa0uAThl cabarblHaH YXaKIIbI
OKyII, OJIMMITMaziaziapra Gapsil, MaKToO
GapakJanapbl araHaapbIMbI CTeI 1eM-Kyd
aJIIbIM. AHIJIUC TUJIVH YAPOOHYT® KbI3BITYYM
apThIll, KU TWJUH TIpPaMMaTHKalIapbIH
CaNIBIIITRIPBIN YiipeHe OGamranbiM. Byn
MeHeH 4YeKTeJIbecTeH ©3YH OHYKTYPYY4Y
KypCTapra KaTbILIbIIL, bIKTBIAPYbIIBIK KbUIBIII,
KOHKYPCTapra KaTbIIIbII )XYPAYM.

3-kypcra ©O36excraHzarsl AHAWKAH
MaMJIEKETTUK YeT THJIiep MHCTUTYTYHZA

aKaZeMUsIbIK MOOWIAYYIyK OotoHua 1
aif OKyTI KeJIAUM. AJI )KaKTa e30€eK STNHUH
Ma/laHUATbIHA, TapbIXbIHA, My3eiliepuHe,
OUINM camaTthbiHa CyKTaHAbIM. CTyfeHTTep
MeHeH "3aKoBar" OI0HZIapbIHIA OMHOIL, 63yMe
XaHbl ZIOCTOPAY TanThbiM. JKaTakaHzaarbl
KbI3lap MeHeH 0ar THJ TabBIIIbIN, 3Ke
-cUHAuAeN OGOMym KeTTUK. AJapAblH
MeMMaHIOCTYK, XbUIyy MaMuiecuHe abaaH
bIpaasbl GONAYM. AJl XKaKTaH KeJreHzeH
KUNMH TYPK ’kKaHa HeMUC TUJIMH YHPeeHYTre
Kbi3bira OamrazbiM. Benepa Ca6upoBa
KeKeMUH KOJJjoocy MeHeH 16-Mmaiiza
KoxoH maapbiHzia eTkeH "IlefgarornopayH
3J1 apaJIbIK KOH(pePeHIMSIChIHA " KaThIIITHIM.
Mpbiaga Poccus, Kazakcran, ©306ekcTaH,
Koipreiscrad, TaXUKCTaHAAH  KeJreH
WIMMIVH KaHAUZATTaphl, Tpodeccopuopy
MeHeH OUp CTOJIZIO OTYPYII, ajapra cypoo
Y3aTbIIL, )KOOII aJlyyTa Jia »keTUIITUM. Bytopca
MarucTparypaHbl TPaHTTBIK Heruszie 4eT
©JIKO/16 OKYII KeJiceM JIereH KbIsIbIM 6ap.
Mara ap faiibIM )aKIIbI CO37I6pYH aiThII,
KeIl-KeHeIlnH Gepurt, k3a37e QUHAHCHUTBIK
JaKTaH KOJIZ0O KOPCOTYII, IeM Ky4 Gepur
KeJie XxaTKaH KypaTop AmimbaeBa CefinaHa
KeKeMe bIPaa3bIubLIbITBIM/IbI OUIIUPHII,
BIPAKMaT aUTKBIM KeJIeT. D4 KadaH 00pyOaHbI3,

ap naibiM 6ap 607yHY3, 2KeKe!
An smu 1-Kypcrapra aiTapelM, MeH
XKOHOKOW 271 allblIfaH YbIKKAH TOOJYK
KbI3MBIH JXKaHa Oy MeHeH ChIIMBIKTaHAM.
YKoropyna aiTeLIraH MeHUH OKYysUIapbIM
OasKuM cuytepre MOTHBALUSA 6OJIOP.
WIHrummKKe KeTyy JKe JKOH 3Jie KYH caiiblH
azmam 6osyy - 6ys1 OHO¥ Uit HMec. BaKkiM ceHuH
TalinaHaH KeIuy/IyTy OKyyra aH4a KbI3bIKIai,
’KOH raHa OapblI-KeJuIL, KYH 6Tco 60Ny fem
arbIM MeHeH eMYP CYPYII JKaTKaHZBIP.
BamblHAa ©3yH JKalrbl3 KypcTapra,
TpeHUHraepre 6apyy KblifbIH 60J10T. BUpox
6apa-6apa >xaHbl afamaap, )XaHbl ZOCTOP,
XKaHbl 4eiipe Mmaina 6GOyn, ceHn MeHeH
MakcaTTall, TUIeKTelll, OHyIYYHY Kaajarad
azamzap KypuaiT. Byn Hepce cuiepneH
IPKTYYJIYKTY XKaHa TaHOOHY TaJall Kbllar.
TaHm00HOP Tyypa 060JICO an CHIepauH
aIIOOHOPIO XaHa KesledernHepre naianyy
60710T. D4 KauaH TOOOKeJ KbUIyy/aH, JJIre
OKIIOGOH KaJyy/iaH, 3reue ol XYTyPTYYAeH
KOPKIIOTysia. ©3 TapMarbIHApAblH MBIKTBI
azcy 60JyyHapra THIeKTeIMKH!
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Men, I'ynmusa CagupunuHoBa,
ydypAa Ilenaroruka, MCKyCCTBO
YKaHa )KYPHaJIMCTUKAa UHCTUTYTYHZA
MY3bIKaJIbIK OM 6epyy 6arbIThIH/a
4-KypcTa OKyII aTraMm. Asrad CTyZIeHT
Gouym KemreH KyHZep scumzie. CTyIeHTTHK KYH/IOP KbI3BIKTYY
OKysiJIapra, 9CTeH KeTKUC KyHaepre 6ail 60J10T amecrni. MeH /arsl
KBI3BIKTYY KYHZOPYM MeHeH 0eJyIIe KeTelrH.

IIpaxkTuKara 4bIKKaH 3H aJradkbl KYHZOPYM 2jie. DpTe MEeHEH
TYpPyI KaAUMKHZIe!d 3J1e JaspAaHbll, asiaMara 6apabiM. MeH 6apuy
TaperuMInH aBTobyCy assbail KYTTypym Keser Gomdy. Asiimamana
aBTOGYCTY KYTYI KOIKO TYpYyIl KaJbIM. DXX, SMU KEUUKTUM [Iell
Kaiireipa Gamrarasza aBTobyc 1a Kesigy. UbIrbII asbll aqyy/IaH/IbIM.
Dprepask Kesice GOIMOK, KEUMKITEAT GOIIyMyH fiell. BUPOK Kedaurum
6yrkeH aiem. [TpakTrkaHbl A. HaBouM aTbIH/arbl MEKTEIITe 6TOII )KaTKaM.
MexrTernke KUPUIT KeTHII XKATbII SIIUKTUH aJ/IbIHA OTypraH Ky3eT4y
Myraaumzan fa 6aiikabantbipmMbiH. Ce6e6u 63yM MeHeH 63yM CYIIOMIYIL,

JKymaxkapneip PaBmaH yyiy:

Ap 6up doop, ap bup kypak e3yHue bup Kol36LKMYY, XAMAH-KAKULLL OKYILAAP JNESHEH
acme kaaam sumecnu. YuyHoall kepewem 0oopoyH bupu bys cmyoeHmmuk KyHoep
Oecek xarplibummsik boaboc. AHolH uuunoe npakmukadazel yuypaap oa e3yHe bup kamua
KbL3bIKMYY OKyaaaposl kaumsiim. A npakmuka dezen summe? Jlpakmuxka cmydermmepour
UAUMUT-MEOPULLLIK OALPObL2bIH MepeHOemun, NPaKmuUKaiblk UWKe KOHY2YYCYH
bekemdetim. Anda smece cmyoeHmmepour nPakmukaodzel 3CMe KAl2aH OKYIAAPbIHA

I'yimsa CaagupuauHoOBa:
"Myeanum 6onyn, xcaw 6andapea cabax depyy oa
03YH40 Oup oaxeim"

auyyJIaHbII KUPHII 6apa )KaTKaM. AHaH 31 3)Keil TOKTOTO KaJIbIIl CyPoo
Gepe Garrazbl: “DMHere KeUUKTHH, cabak OalnTanraHbl KadyaH?” - zern
Cypazibl. ABTOGYCTY KOITK® KYTYIT KaJ/IbIM 33Kei et koot 6epaum. Brp
a3 CO3YH YKTyM, OMPOK TYLIYHYKTYY MyrajiM 3KeH Mara Kapar KyJIyI
KOWzy /1a cabarsiMa KUprusu xubepau. KuiinH omon MyraaumaeH
as6ail ysIbII KaJIIbIM. A3BID /1a KOPCOM, JKep THKTeIl OTYII KeTeM. Yyt
OKysiZlaH KUIAVH MYTaJIiM/IVK apbl )KOOIIKEPUIJIHKTYY, apbl KEPEKTYY
KeCHIT 9KeHUH TYIIYHAYM.

A3bIp 11a paKTHKara Ybrapfiad auabiH asbail oinoHom. Kaichur
Kepre Gapat SKeHMIH, OKyydy/ap KaHzai 6oy 9KeH, Myraaumzep MeHeH
apaJiaiibIi Kete anamObl fiern. KanTce fa ©3yM TaHzamn anraH Kecubum,
aKbIPBIHZAH YHPOHYII KeJie xaTaM. Myrammm 6oy, xam 6asizapra
cabak 6epyy /1a ©3yHue OUp GAKBIT MeH YUyH. O3yH GUITeH HepCeHH
Garrkanap MeHeH GeyInyy 6yJ1 5H JKaKIIIbI Carart el OMIONMYH. A3bIp
60JICO OLIOH/IOM KbI3BIKTYY KYHABPYM/Y 3CTel Ky/ym KoéM. [TpakTukara
JBIKKAH/IA /1a ©3YH6 jKapallia e3reue ce3uMzep 60JI0T Typa.

"Myoyp 6u3ze vipaassiusinsvizein ounoupzen”

Mem, Kymakazsip PaBuras yyny, OmM Yays KMOII dakynbretTrnze
Kopeii Tiu 6010HYa 2-KypcTa OKyiiMyH. TaH#araH ajuCTUTHM
farikanapaaH 6up a3 albIpMaIaHbII TypaT. O3yMAYH KbI3bIryyM MeHeH
YILIyJT a/IUCTUKKe TaIIIbIPraHMbIH. MeHzIe 1a 6ap/ibIK CTyAeHTTep el
5JTe PAKTHKA ME3TUJIMH]IE KBI3BIKTYY OKYsUIap KOt GOJITOH. AJlapIabiH
apachIHaH 3CTe KaJIraHbIH aiThIN GepeinH.

MeH oKy xaTKaH KecubuM 6oroHya O maapbiHaH Brikex
nraapbiHa 1 aibIK T phIiibazaH eTyyre Gapram. Taxpblitba eTeedy
*epuM “Step to Korea” okyy 60p6opy 60:4y. D1 KaTaphl 3J1e TaXKphliiba
eTeI XarThiM. OIIeHTHUI 2 XyMa OTTY, KYHAOPAYH OupuHze Gusre
(TaXXpbIiiba ©Tee YUYH KeJIreH CTYAeHTTepre) TaXphliiha eTer XKaTKaH
OKYY XaiiIbIH MyAYPY KaTTOO4Y 66JIMOHY K003101 6epyyOy3ay CypaHIbL.
Omonzoit 35e Kopest MamiiekeTHHe OKyyra KeTKeH CTyZeHTTepAuH
CYpeTTepYH Oalllka OKYII JaTKaH CTyAeHTTepre Yry 6oiyycy yayH
Aybasira KOO3/I0TI, WK KOIyOy3ay aiTThl. Bu3 an yayH KepekTyy
*ab/bIKTap/Ibl AJyyTa Maap/ibl KbIAbIPraHbl XKOHOAYK. O3YM MeHeH
KOIIO 2 TaMIaIambIM/bl 33PYUTHII aJIABIM. AJap Maapabl aHYasbIK
meJie XaKIIbl GHTHIIIeNT 60ay. ©3yM JKaarei3 GaprangaH Kepe
yueeby3 Gapcak aHAaH Aarbl KbI3bIKTYY 60JIOT, JOCTOPYM fIa IIaap/bl
KOPYIT, OUIIHIT aJIBIIIAT JIeTl 39PIUTHIT AJIBIM.

Keuene ke3uKkkeH ap 6up
cooma 6GopbopyHa KHUDPAUK.
BupuHe kuput, Gup KepeKTyy
HepceOU3/M Tarncak, GalKachH
v3zen Tanmnaioei3. OmeHTrn ara
Kupebu3 oK, 6yra KupeGu3 OK,
GupuHzie O6osico farbl - oiporyzai YBIKITANT.

AKBIpbI apbl-6epy 6AChIN JKYPYN TakaAblK. AHBIH YCTYHO
9KM TaMIajall Z0CTOPYM apThIM/AH 33PUHII )KYPO GepHIl Taxar
KeTUiTr6u, 6GaIKiUM KYHZAYH CyyryHa yIIyI KajaranObl 6unGennm,
alTOp, MaaHaWJIaPhI TYLIYI aPTHIMAAH 33PYMII KeJle XaThIIThI. KoK
60710 TAIIBIPBIK GEPHUII fiefie aAbIPTabbI3 fel KeTYYHY YeUTHK .
AHTBIYAKTBI OF0Ma OUp XKep Kesiy. VI3ereHiMY OLos xepzieH Tabam
JIereH OM/I0 IOCTOPYMIY apThIMIAH 33PUYUTKEH OOUIOH KOHOIYM.
JKep Tenee chisiKTyy xep Gomdy. OO KepeH 13ereHnon3auH
GaapbIH TAITHIK.

OureHTHII, TAXPHIAGA 6TOOUY XKaibIObI3ra Gapbiil, KOO3100 UIINH
6yTypayK. Myayp 6usre bipaasbi 60T, AJIKBIIBIH AUTThL. OLIEHTHIT
6Up KYHIYK YOAKTHIOBI3 OLIOHY MEHEH OTKOH. A3bIpP ajl KYHASPAY
3CTeII, I0CTOPYM MeHeH 61 JKbUIMAMbIT KOEGY3.

(Ynaugbicbl kuiinuku 6erre)
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Bekmamar Bek0ooT yyIy:

" Ap oup adamoa unanceinsix cabammyynyx

oontyw xepex"

MeH, Bek6onot yyny Bekmamar, Yuypaa STEM MHHOBALMSTIBIK
KOJUTePKUH/e 2-KypeTa oKyl jkaTaM. [Ipaktikara ®uHka GaHKTBIH
Kapa-Cyyzmars! ¢uiuanblHa YbIKTBIM. IIpaKkTHKa ydypyHZIa
6aHKTa KOJIZIOHY/raH porpamMMaiap 60I0HYa KOJIJIEK/IeH alraH
OGunuMuMan GeKeMIell, UL JKY3YHA® KOJOHYyra MyMKYHYYJIYK
anzpIM. MaasnbIMaTTapra KUpyy y4yH KbI3MaTKepsiep aTaibIH ChIp
ce371epAy, 6MOMEeTPHKAIbIK HIeHTUHKALMSHLL e KU GaKTOpIyy
ayTeHTUUKALMAHBI KOJIOHYIIAT. Bap/bIK KbI3MaTKepJIep KOOICY3AyK
3pesxesiepyH CAaKTOOTO MUJIZIETTYY KaHa THellesyy OKyTyyZAaH eTyLIeT.

BaHkTa KbI3MaTTAIITHIK XaHa TONTYK UINTO® YOH MaaHUTe 33.
TonTop Kapaapiapbl Teiines, KaHbl IPOAYKTTAPAbI ULITEM YbITYY
Xe GMHAHCBUIBIK OTYETTYY/IYK ChISAKTYY MaKcaTTapra )eTyy Y4yH
GUpreJIeNIvII UIITelIeT.

TaKThIK XaHa JKOOIKePYMINK GaHKTBIH MIIMHAETH 3H MaaHUIYY
cararrap 6oy cananat. [IpakTHKa ya4ypyH/ia MeH XaHbI IIapTTapra
Te3 bIHrainamyyHy, 6up aje yaypzia 6up Heue TallIbIpMaHbI aTKapyyHy
)KaHa ybaKbITTBI Tyypa HaiifaaaHyyHy yipeHayM. Byn mMeH yuyH
YOH MYMKYHYYJIYK OOJIy, aHTKEHU TEOPUSIHbI NPAKTHUKA MeHEH
AMKaJIbIITEIPBII, 63YM/Y YbIHBITHI JKYMYII OPZYH/A ChIHAH aJbIM.

ITpaKTUKAaHBIH aJIrauKbl KYHIOPY OUp a3 TOJIKYH/AHBII, KOHYII
KeTyY KbIibIH 60J17ly. BUPOK 01101 3Kepie UIlITereH KbI3MaTKepJiep/ivH
KeHeIlTepy XaHa XbUTyy MaMILTecu Mara ieM Gepzut. Bup kyHy 6aHkka

IIAIIBUTBILT KPEAWT aNyy Y9YH OUp
KapZiap Kesiii. AJl JOKyMeHTTepyH
TOJMyKTabail KeJWI abIIThIp.
BambiHaa Oyn WIIKe KUPULIYYTo
TapTHIHBIII, YOH )KOOIIKEPUMIIUK I'0 Jler
olIonyM, GUPOK XKeTeKYMM Mara jkapziam
GepyyHY TammbIpbL.

JTOKyMeHTTeprH TeKIIepuH, KaTa KeTKeH >XepJepuH OHJOII,
Kapzapra 6apablK TaJanTapAbl TYIIYHAYPYN OepAuM. AJl KalipanaH
JOKYMEHTTEePUH TaKTall aJIblll KeJIUII, OLIOJ KYHY KPeUTHH aJlfibl.
Kapzap mara bipaa3brubUibik Ounaupuit: “Kari 6071C0H /1a YOH HIIKe
»KapaJiblH, paxmar cara,"— ern asioait Ky6aHbIl'[ KeTTu. By MeH yuyH fa
MoTuBaLus 6oy. KOONKepuIMIIHK KaHA KTYUTERMIIINK ap JaibIM
KaKIIbI )KaKKa JKeTeJIelT 3KeH. IIpakTUKaHbIH apKachIH/a KeJleyeKTe
GaHK KbI3MaTKepu 60J1yyra 60JIroH KaaiooM Jarsl 1a KY9Iezy.

ByryHKY KyH/i6 GMHaHCBITBIK cabaTTyyiayK ap 6up anamza 607y
KepeK. AK4yaHbI baikapa ajbaraH aziam Te3 3j1e KapbI3ra KUPHUIT KeTyyCy
MYMKYH. PUHAHCBITBIK cabaThl JKOK a/laM KepeKCH3 Hepcesiep/iv CaThIIl
aJIBII, KMpellle MeHeH YblraliaHbl acenTebeil, akdaHbl YHOMIOOHY
Guibeil Kom HepceHH HKOTOTOT. Drep Gu3Hec GaluTaiibIH eceH aa
UIIKepJMK 60I0HYA OUIUMIH GOJTyyCY TapT.

Maxa6aTt Yo/moHOeK KbI3bl:

"Myzanum 60yy OHOU KOPYH20H MEHEH AHBL DAULLIHA
KesizeH0e myuyHem IKeHcun'"

MeH, YonnoH6GeK KbI3bl
i MaxaGar, ydypma wuH}paxTa
4-xypcTTa oKyiM. OKyI XaTKaH
KecuOMM/IM ©3YM TaHZAIl KeJiceM
na, Owpee MeHH MaxOyparm
TaNIIbIPraH/ai CeswInIl, OKyyra aHda
KbI3bITyY 607100, MPaKTUKara YbIryyaaH asbait
OfNOHy T KYpayMyH. CeGeOr MyraTuMIMK KECHIT YOH, JKOOKEPUMIIK
aMecny. OLIeHTHI, ap KaHJjall OlJIop MeHeH NMPaKTUKara YbIThIIl,
KOPKYHy4YTapbIM/IbI GUP a3 HOJICO /1a KEHHUII KeJIIUM.

Mekrerike Gapcam OKyydyJiap MeH! KaH/ai KabbLT ajiat, MyrajanM
6010 aaMbbl, MEKTEI MyraJUMIepUHEH 63yM6 KEPEKTYY a/iaTTapibl
yiipeHe anamObI fiet ap Gup MPaKTHUKAM/A OMIOHYTI KYPIyMYH. 3-KypcTa
A.C. Tlymkus MekTe6uHe GUp aiyibIK MpakTrKara 6apapiM. OLIOHIO
JIarbl, OKYY4y/iap MEHEH KaHTHUII MILTelneM ien KaGaTbip 6orom. Bupok
OKyy4yJIap MeHeH JKaKIIbl TUJI TAOBIIIbII aJI/bIM. AHBIH YCTYHO, OUp
TalilaJabIM MeHeH GUp KIaccKa GeyHAYK.

Cabax eTyyHY 6anITaraH KyYHIOH TapThII 3J1e ajlap MEHEH KbI3bIKTYY
KyHzep Garmranzabl. [IpakTiKa GYTKOH® OKyydyJap MEHEH 3CTe
KaJIapJIbIK OGP Hepce JKacaiyIbl Jell, Tafmanauibiv 3kee0y3 aiibH
aJia IaHAamThIpras 3jeK. OIEeHTHII, MPAaKTUKAaObI3bIH asirbl 1a
KeJIUI JKeTTy. Bu3 oiioron Hepcebu3 — OKyydyJIapAbH KOJIIOPYH
60€r1, Karasra Koj M3uH Tymypyy 6os4y. By uinutus cabak yaypyHzaa
IUIaHIaJITaH/Iak aTKapbUIIbI )XaHa OU3 OMIOTOH/IOH [1a KbI3BIKTYY GOJIY.

Autrad, KonopyH 60€m GYTKeH/OH KUinH cayidheTKa MeHeH apybiil
aJIbIIIAT ZIer OMI0roHOY3. BUpOK oKyy4ysap 60€m GyTKy e 60EK KaThIi
KaJIBII, CHIPTKA YBITHII JKYYI KEJIYYTre Tyypa Kesiau. ONIos yuyp/ia bi3bl-

4yy 6oy, Gaapbl alIKaHara 4ypKari, KaTap TH3HIIMI KOJIIOPYH KyyraH
KYH/IOp /la 3CTe KaJ/bl. AH/JaH CbIPTKAphI Jarbl KOIITOI6H KbI3BIKTYY
OIOHJIAp jXKaHa cabaKTap/bl OTTYK.

TTpakTHKabbI3 YIIMHTUIN asKTabl. AJl MU KJIACC XeTeKInOu3:
"Cutep OKyydyJIap MeHeH JaKIIbl T TAOBINIBIIL, JKAKIIbI HIITEUHED",
— Jien 6u3re bIpaa3blubUIBIK OUIIUP/H.

Barbin/a asbail TapThIHBIN OKYy4y/IapablH bI3bI-4yyCyHa KOHO
anbaii KeliiHasat 37eK. BUPOK 6y K0ty e3y6y3/1y MyraiiM KaTaphl o7ie
ce3url, cabakThbIH OMPUHYY KYHY OMPUHYM cabarblHza sj1e morypaak
KJIaccTap/bl OBIMIBIK KApMaIL, apaKeT KbLIBII XaTThIK. Myrajium 6071yy
OHO#1 KOPYHI'OH MeHeH aHbI OAllIbIHA KeJIreH e TYIIYHOT SKeHCHH.
Ap 61p OKyydy MeHeH jKeKede WIITOS, ap OMpUHe 63yHYO MaMuIie
mereHziell. A3BIPKBI OKYydy/lapAblH 6aapbl TUIIEPAKTUBAYY, ChIHUBLI,
uraiibip. Kabak-KarbIH/b! 6YpKeI 0y TTyy MaMuJIe )acar KOMCOK 61p
a3 ThIHYBII, KOPKyM Oarraurar. Kasze akbIpKsl caaTtapzia ublabait
KeTHII KaTyy KbIMKBIPBIIN CYWJIOIN ajblll, 63yM KYJIKYM KeJIWM Kaipa
ayapppl asmn KereM. OKyy4ysap 9KeKe el YbIMUbIKTHIH GajianaHzaai
3JIe YbIPBUIAIIAT, aJIaP/bIH XXaHBIH/IA 63YM/TY VIIYHYAJIbIK OAKTHLITYY
ce3eM. OureHTHI ap G1p cabak OTKOH CaiibIH M3UIIEHHI KYHAOH-KYHT'O
’KaHbI MAaJIBIMATTapP/IbI 371068, 33 60JIyyra THIPHIIIAT 3KeHCKH. Herusu
NeIarOTUKaJbIK KATEITepAy OKYraHbIM YOH NMai/JaCblH TUHATU3MN.
Cabakka aH4a JKeTHIIIIereH OKyy4y 63yYH TOMOH Ce3reH MeHeH Oarika
y4ypZa MyraluMau 61p TyyraHblHzal 371e KepeT sKeH. KyHIenyKTepyH
TeKIepyI 6aa KOOI )KaTKaH/[a JieJie YIIyJl MeHUH co3yM Oyl GalaHbIH
KeJIedeTrHe TaaChp 3TeT, IIBIK OepeT jKe eJITYPOT JieTeH Ol MeHeH,
KaKIIbI €O3 XKAKIIbI 6aa KOIYTa ThIPBILIaM.

Wapusna Ackapoea
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KANEMTEP

Ap OUp aflaM e3yH-e3Yy 8HYKTYPYY Y4YH e3yHaery 6ap TanaHTTbl
navaanaHblwbl Kepek. Mnrmnuk xapanyy y4yH 1 % tanaHTt 99%
3Mrek Kepek. ©3yM bIp Xa3syyra Kbi3blkkaHablkTaH OwMYga okyn,
blp >Ka3blIM, OMPOK ©3YH 311 aCTbIHA Yblrapa 3M1eK TanaHTTapabl 13aen,
OKYpMaHZapra anblin YbiryyHy KaanagbiM. byn MaekTe c3fep MeHeH
BrprenvKTe XypHanMcTMKa aguCTUrMHNH 3-KyPCyHYH CTYAEHTU
XKyHyc AcekoBayH bip AynNHeCYHe ball 6arabsbi3.

- JKynyc, aiimcanei3, kaumun oip
aHcazyyHy bammaooinpis ane?

— blp xasyyra jkambIMZaH, TaKTall
aliTKaH#a, OKyydy Ke3WMJeH KbI3BbIIYyM
GamranraH. KuumHemzie — aH4Ya-MbIHYA
ChIHAaKTap/ia bIP jKa3a KaJblll GeJieK yTKaH
KYHZOpyM 6oiay. Ara Koliymua )KOMOKKO
Kaparazia II03THKAaJIbIK YblrapMajiapzbl Kell
okyuyMyH. KuitnH 10-11-kmaccsiMaa AJIBIKYIay
Tyypan bIp jKasyyra eTTyM. JKaxuisl Keprex
KbI3bIMA apHAIl bIpJiap XasraH KYHAePYM Aa
scumzie. K99 61p jKaKbIHAAPBIM bIPIaPbIM/IbI
MaKTar KO¥Cco e3yM/ly aKbIH KaTapbl Ce3uIl,
KaMaH ZIenTepuM MeHeH PydKaM/ibl )KaHbIMaH
TymypGeii Kaitna 6apcam 1a KypTKamMIbIH KOKOH
YOHTOIYH® CaJIbIll aJIMaiira eTkeM. «Mesrun
’KaHa AJIBIKYJIZly» OHZIOH allbIK KaiTasarl
KOPAYM. AHBIH BIPJIapbIH CYHYI OKyZAyM.
Ouenrtun 6unuHGe OTYpyH bIp AYHAHOHYH
6ocorocyH arrar, 60# Tamrraras yarsim 11m
OyTKeH yOarsiM GOJIrOH 9KeH.

Bup Hepcenu Gaca Geiruiernum KeJer.
AKBIHJAp yLIYH/Ia}l YOH CYWYYHYH apThIHaH
aKbIH GOJIyIIKaHbIH 6aapbIObI3 GrTe6us. MeH
©3YM/Y aKbIH Jiell CEINTeIITeH aJIbICMbIH, GHPOK
MEHM @ bIp ﬂYﬁHOFG aJIbIIT KeJI'éeH MeHUH
alBINTYY alIBIKTHITBIM OOy eruM KeJleT.

— bIpdapeirpi3doin 6acoimdyy 6eayzy
KallCbL memaza ApHAN2AH?

— Ydypyia 10331 KaaThIH/A 3MeC, KOTOPMO
KaaThIHZIA ©3YM/Y CBIHAIl JKaTKaH Y4ypyM.
Herusu ai1e KOI4yJIyK bIPIapbIM allbIKThIK
Tyypayy. MUHTHII 5Ka3raHbIM 6ap a7e:

Awbikmolkmai Kel36ik ce3um 60n100y:
Bupeenepze etide mypyy 0HoRyy;
Bupeenepee scepee Kupyy H:0201yy;
BupeenepdyH 603don xasearn dacmarvi;
BupeenepdyH 603don uepmxer 060HY.

ANTKaHbIMI AN AIIbIKTBIKTArbl
ap3yyJ1apbIM/ibl, aDMaH/iapbIMABL, CYUYHYIYMAY,
KYWUYTYMAY bIP KbUIBII KaJTBIPBILIKA apaKeT
KBbLIIbIM. AHJIaH CbIPTKApBI, aTa-3He, 63yM, Z10C
Tyypasyy TeManapzia xasraH bipiapbim 6ap.

—  JKawoodo
urncandapoinvis 6apoor?

yney  mymxkau

—Kantum xoomn 6epcem? Heruswu, quHre
JKaKbIH azaMMblH. JKoropyza aiTkaHzaan
KA4YMHeM/le AJIBIKYJIZly KyMUD TYyTKaHMbIH
ZleceM XaHbUIBIIITIAC 7TeM. A3BIP /ieJTe ATbIKYIT
OcmoHOBny, Damupbex VmMaHanueBau,
3aiibipbex AXKBIMATOBAY Taxkabail OKyit
Gepem. Kaane anapzabl Tyypal bIp fa jkasa
KasiaM. BUpOK a3bip GUp raHa MHCAHABI KYMUD
TYTYII, OIIOJI UHCAH/bI TyYypall, OLIO0JI HHcaHﬂaﬁ
eMyp Kednpyyre apakeT KbljlaM. AJl HHCaH
MeHUH, BYTKYJI MycyJIMaHAap/bIH CYRYKTYY
nariram6apsl Myxammar (c.a.B.).

—DH Aneau HA32aH bIPLIKBI3 ICUHUIEOU?

— AupbIM camnrapbl scumzie. YoH atama
apHarn 3-K1acchIMZa jka3caM Kepek sjie. Yoy
arama asbail )XaKbIH 6CKeM. 1-KiacchbiM/a
Ke3y oTTy. OIoHI0 MeH unreH6ell Bumikekke
KeTKeH, Kalipa KeJieT iell KyTep 71eM. AIpbIKYa,
aKcakajaap TONTOLIYN GMPeeHYH YHYHOH
YbIKKAH/A, apacblHaH 4OH aTaM/bl M37ell
1rabafibIM CyyraH anait KYHIep 6TKeH.

—Ysrzapmausinetk 4oUpoKy3 ounum
AnyyHy32a mocKoon Hapamnaioor?
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— MeH JXypHaIuCTUKa aaWCTUTHUHIE
okyiimyH. KeOGyHue Oyn amWCTHKKe bIp
JKa3raHzap, Kapa ce3 jkasraszap, 34 ae 601601y
JlereH/ie OLIOJI Y6MPOHYH KyepMaH/aphb! KeJleT.
Herusu a11e KaHzait anucTuk 60160CyH jKa3raH
anam rkasa GepeT. AanaMzibl JYHTYPOTKOH
AWTMAaTOB Zesie MaJ JOKTYPIIYKTa OKyOazbl
Gere!

—Andsvi0a Kumen Kolivin usizapyy
olinopyHy3 6ap6er?

— JKasranra 4sIMbIHBI 6ap ap OUp afaMIbIH
KbISUIBI yIIyJ1 6010 KepeK. BUpoK MeH Taxiasa
371eKMUH. ©3yM/y 4abaJ aKbIH fiell 3CeNTeiM.
blpiapbIMAbIH «4aMbIHABLIAPBI> KOl Jlarel
K6l OKyTI, Iarbl Kell UIITelM KepeK. AHbI
YILIyJI CAallTapbIM MEeHEH TYLIYHAYPIYM KeJIeT:

Kanem xapman vip scasyyoa cecmenen,
Bliivixmuix 6ap vipda cen, men ce30ezet.
Bonzym xenbeiim Guscer; 9zep MeH biHbl,
Yaban akvir sipaapst 6ap snmeze.

Yaban #a3vin, HA4ap HAa3vin KYa6OCyH,
Tepm can Kypan <axsiHmbin»> 0en Hyp6ocyH!
Abatinainst 3amandamoim aupoixua,
Dnmupbexmun, 3avivipbexmun dyiunecyH!

— Maex yuyn paxmam! Yorzapmauoineix
uiieunux Kaanaiovs!

— Paxwmar, Cuszepre 1a MArniamk!

Ypmammyy docmop, 6u3 cmydenmmux
“Hyp” ze3umu  apkolnyy  4olzapma4olll
Hcaw  mananmmapdst  Kondon, AanapobiH
Ubl2APMAUBLTbIZL, ULLUTUKMEDPU MEHEH KOOM20
GonyuLyyry makcam Kolieanbwi3. Deepde cus 0a
bIp HCA3CAHBI3, 97 ANJBIHA HbIZYYHY KAANACAHBI3
busee KaupsLicanyi3 6onom. Bankum xutiunku
Kaapmar cu3 001N KaTbIubIHbI3 MOLYK MYMKYH.

Anranbiu Hypnas Kbisbi
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QOo, bip dyiine!

00, bIp [YiHO, U3MIEIT CeHU TAITHIMOBI?

Taricam srep, TapTyy/1aubl >KaKLIbl bIP/bI!

KasreiM Keset yabanganoan, sxareiHoai,

CeH/IeH U3TIEM bIPBICHIMIbI, GAKTHIM/BL.

Oo, bIp AyitHe, aliTUbl Mara a4ybIKTall,
Typrat keszie AyiiHoM KypyIl, 5KaH CbI3Jall.
Baurrarsizaii 6aapaaiiyy jKOK, IaTThIK XOK,
BapaTaMbIH Here MUHTHII aJrbI3aI?

JKasnrsi3 kasaM KeHYJ 4ery jKaliracam,
JKanrsi3 kasam jxe GUP BIPABI HalITacam.
JKammamn KanabiM 00, bIp yiiHO MeH 9MH,
JKanrbI3bIKTBI apTHIK KOPYIT OallKaziaH.

Basta Ke3zie MBIHAAIIBITBIH ce36ereM,
A3bIp GUIICEH apa KOJO CeH/IeTIEM.
AHTCeM fiarbl ap 61p KYHAY Y3aThI,
Asxanibl 1a TOCYT ajlaM CeH MeHeH.

JlaTTaHyyHYH JXOKTYP a3bIp Kepert,
JKapatkanzpiH yiyn 60sco Geeri.
Byn nyiiHezieH GailIbik aMec, bIp U3ZeTL,
JKamman eteM 00, bIp AyHH6, MeH aMu!

Kopkyn mypam
Kasiem KapMmart bIp 5ka3yyza cecTeHeM,
BIiAbIKTHIK 6ap bIpAa CeH, MeH ce30ereH.
Bonrym kenGeidT GUIICEH 3rep MeH YbIHB,
YabaJt aKbIH bIpapbl 6ap mTereH.

KyHziep y3aIl KYTKOH KYHIep KedeHZell,
Kerru arsin cyyzaail KYHAOp HeYeH I lL.
OxeaHziaii bIp AyiiHeHy Gaiikabaii,

Boii TauITanMbIH 8 MEH aHbI KEYEM JIEII.

Bonrym kenGeiT Kep 0OKaTKa GyTyJreH,
blpna cyityym, bIpzia KYJIKYM TYIIYHCEH.
JKamran >xypem MyZypYJIYIL, XbITbLIBIIL,
"AKBIH" - [IereH aTKa ap3blll Y4YH MEH.

A3 60710 /1a GaJIBIH TATHII XYTYII VY,
Blp nyitHeneH 6000UT MU Ky TYyIyy.
Kopkym 61pox a3baii KoiicoMm arepze,
Ypar 4bIHbI AKBIHABIKTHIH KYCYPY.

Kyzzy mynde
CeIpTTa XaaH Ky31YH TYHY KOHYJICY3,
MeH 1a )airbl3 aichI3 TYH/IO ©3YHCY3.
blcbIk Kode bIpra aiJIaHTbII IYHHOMAY,
bl3aa Kanraim yHyTTYpyIl KYJITeHAY,
©3yM6-63YM XKaKIali XKaHbIM KbIIHAAT,
KaiizaH raHa 6arntazibiM et CyHroHay.

ANTBIH aiibIM apanazel 6yyTTy,
AprTa KaJraH MeHU TaKbIp YHYTTY.
Aji xaIIbIHTaH ana ’kaMaH Oy/yTTait,
AUIBITBIMIBIH GHp 3JIECHH YHYTIAH,
A3a0bIHa MeIIU eM YbIAaZbIM,
AHBI aHzan ce3ep GeKeH TYHYK aii?

Here? Here? ®mHe yuyH? HeykreH?
DMHe Y4YH 6aKTbIM CEH/JUIK KeMUJITeH?
TaHKBI YbIKKaH TaTbIHAKAl KYHIONYM,
A¥l TarbIHraH apyysaHraH TYHAeIYM,
JKaprsl xxapubl 6aiiuedexei ryInenyM.
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AUIBIKTBIK 9X, a3a0bIH )aHTra XYKTOOOCYH,
YMYT KbUJIBII CEHH aHIA KYTKOH 03yM.
Keu Grium /1a, Ke3UKKeHJie CeH Mara,
Bup cyityyHyH 6up Gy1eeHy TynTe6eecyH.

Kanrun ferem yHyTyyHY Kaanabai,
Kanrun ferem 6aiika xan/ibl kKapabaii.
ByT fyiiHere anmalunara cyuyymay,
BachIn KeTTHH, 6aaaooro /a xapaobaii.

KyH7ep eTep aH KblifHA/IraH a3anTa,
blitnap kasnap sipra aitlanran 6apaxra.
Meiinu KadcaH, MeH/ieH MbIHZIA bIpaaKTall,
JKonyrabbi3 6UPOK anzbl TaparnTa.

AUIBIKTBIK 39X, NYTeH KbIIHAT ObUIBITIIACHIH!
Asnpan 6aphIn GYTTaH YaJibIll KbITBITIACKIH!
CeHM CYUI'eH jXaHAbI CYH, YHYTIAarbIH,
JKanrei3 cyiyy 9Ku sKaHbI )KbUIbITIIACKIH!

Cazbirbm
MeH e3ymj1y Tammai )Xyprex kesum Gy,
©OMYp CEHCHU3 OTIIOYYIOM Ce3UIIIN.
KeTkeHHUHOM, TYOOIYKKO KANTHIPHIIT?
Asan KbUIbII GU3 ChIPAANIYy Ke3HH]I.

JKe Ty Genen, nyiiHeM Here 1ypOeIoH?
TyLIKe MbIHYA a3all TAPTHIII TYHIIONOM.
JKoK, Ty aMec, OHyM/ery )KOMOKCYH,
MeH 60JITOHY ceHdue JKaH/bI cyiiberem!

JKa3rs1 6ysyT, )a3rbl [aMart, Xasrbl Iy,
TyHKY acMaH, TYHKY aajiam, TYHKY ail.
MuH enTypyn, MAH TUPWITHII ap KYHY,
KplitHam 6apat OmoHIOTY KYJIKYH aii.

Kan-kopzonyma (aibinbima)

DIIMK TYPTKOH OalIbIM/IA KO CaHAAIaPbIM,
Dcers 6onayM TYK maigaHa xapadagbim!
DPKeNMKIIY, 9X, OMIbeMUH, SMHETKTEH,
Dp xKeTce ja SpKeJIeNM JIedT MaMasarblH.

Kan-Kopronywm, KarbuiailblH, KaHbIM/IAChlH,
Dpke GasiaH, KAHTHUIT CeHU CarbIHOACHIH!
YaHbIHA [1a ap3bIp AMec OYTKYI AyiHe,
Ap3biiiM fien aasiam cara 6aTbIHOACHIH.

KyuryycyH aiit 6an6aH TypMyI TanaObIHbIH,
Bapam 6up KyH 6achin 6aapbiK apajibIrbiH,
Ko Gysnrasan 4akbIpar fa ara 6071001,
KoiiHyHars! KOit KaiiTapraH 6aajbirbiM.

JKypreH MeHeH KbIIBIPBIIT KOl KaJlaalapblH,
JKyperymze GriiM raHa KaiaratbiM.
Y3rynTyKCY3 apaKeTHM 3YH Y4YH,

YMYT KbUIBII KYTOT CeHzie 6abanapbim.

Kan-Kopronym KaHbIM, XaHbBIM, TUPYYIYTYM,
JKaHBIMCBIH, JKaH IYHHOM/I® OUITUK KYUYH.
JKamaH kep0e y3azpb! fierl MEHH CEHJIEH,
Y3araHMbIH KaZibIpbIH/bI OMIHLI YayH!

KeuukkeH bip

MeH aIoono okeaH[bl KOPOOroMm,
YHUyKnaiMbIH cyparaHra GUiIGeit Tex.
AKBUIBIMA CaJIbII K3371€ XKOH/IOCOM,
OkeaHyibl aiiTap 7€M cu3zieil fer.

©Myp eTeT KesedeKTe KabbIp 6ap,

KyHzep KeTTH KeibeCTHKKe KelTereH.
MeH TaaHbIraH, MEH carbIHraH aaubiM 6ap,
Ko neH/ieHrH KeMUYKITYH KOH/IOTOH.

THUDPYY/YKTOH OTIereHzIeil ce3user,
JKarca nars! Hyp XaMBbIHBIT KabbIpaa.
VIHTepHeTTeH KbLIyy XY3Y Ke3urer,
Artawm, 9HeM, ariaM CbIMaJ JKaKbIH /ia.

MeH eMyp7ie IeHu3aepay Kopberem,
O1woHyKTaH 2/1ecTeTeM KbI3bIKYa.
JKak1bl KepreH aflamMziap ia KenTereH,
Jlenus neren Uy6ak fereH bICbIMYa.

DK an dysiHeryH coipbiH kenzeH Gunzuc,
‘Bup akbiHOa SKAWaiM 3KeH MUK KUu.

Axbir 0ezed ail aanamoblH JKAPHbICbl,
Ao deze adamobiKmbiH YAzycy...
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IPKMHAVK XKAHA

TAPBUAHbIH MAAHWUCIA

Ap O1p afgamMablH ©3 TaHO00CY XaHa Tarablpbl 6ap. BUPOK 3pKMHAMK AereH Ce3 Ken y4ypaa HanCUHUH
KaanaraHblH aTkapyyHy ounamp6ent. YblHbIrbl 3pKUHAWK — OyN ©3yHAYH apakeTTepuHaMH KeceneTTepuH
TYLLUYHYY, KOOMKEePUUIUKTIA MOMHYHA anyy >aHa e3yH MeHeH KyPeLLYY apKbinyy XeTUnyy4y TYLLYHYK.
XKalooao YbiHbIrbl SPKNUHAMKKE XKETYY YHYH aflaM 63YHYH UYKM IYMHOCYH, KaanooopyH XaHa XyperyH
Tapbusanooro Tyypa 6arbIT anbilbl Kepek. DPKMHAKK MeHeH Tapbus O1pK-Oupy MeHeH arKanbiLbin,
OVpKV-OMPUH TONyKTaraHaa raHa aflaM 63 XallooCyH Tyypa XKoo Ty3e anar.

bu3z kem yuypma "3pKUHIMK" [ereH
Ce321Y KOJZIOHYTI, aHbIH YbIHBII'bI MaaHUCHUHE
KoHyn Oypbaii KanaObi3. DPKUHIUK —
JKOH raHa KaajaraH HepceHHU JKacoo 3Mec,
JKOOTIKePYHMJIMKTH MOIOHIa aJIyy JKaHa 63 HIil-
apakeTTeprOK3aH KeCeleTHH TYIIyHYY. Bupok
a3bIPKbI 3aMaH/1a SPKUHANKTHH 6aachl KeTHII,
JKOOTKEePYUIMKTHH HYT'YHaH TalblIl, Ka4KaHak
ce3uJIer.

MeH k3371 OKyy/aH yiire 6apaTKaH XOJI0
KyJIaKYBIHCBI3, TaOUATKA, JKaHbIOApiapra,

W4KW KOCMOG

AraM e3yHYH KeMUYMINKTEPHH TYIIYHYII,
aHbI OHZIO0TO aPaKeT KbIIMAIbIHYA, 63T6JI60PAY
Y316 anbaitr. Kaoo — e3yH-e3Y KaHbLI0O,
OHYKTYPYY. ChIPTKbI KebeTHOU3 K KaHAaAbID
6up 60EK MeHeH KOO3ZOI XaTKaH/aM, JKaH
AyHHeOy3ay fa GUINM, aKbUI-HAcaaT XaHa
PyXaHHii a3bIK MeHeH TONTYPYII TypyIuy6y3
KepeK. AHTKeHHU aKbUITa a3bIK GepreH Hepcesep
raHa agam/bl YbIHBITBI KOPKKO KETKUDET.
AnikasaHzisl a4 KanTeIpbait, TaapbIHTIIaTaHAA
a7ie, balKa3aHra ia OMIMMZIN TONTYPYII TYPCAK,
opzy ToJop, 6UPOK GEKCOProHy GOKCOPTOH...

Dnmbu3auH aKkblIMaH ce3y Gap: “Banara
OIUION aiiTcaH yrar, OiyI060¥ aifTcaH OTKO
XKbIrat”. By y/yy HacaaTThIH TAMBIPBI TepeHze
kartat. YblHbIH/AA 371e GalaHbIH afaM 6oy
KaJIbIITaHyyCy — aTa-9HeH:H GepreH TapOuschl
MeHeH (alIaHbIIITYY. BalaHbl M3pUM MeHeH
Tapbusiiabai, aHel GOy, My3laK MaMuJIe
KBUITaH aTa-3He aHbIH KeJIeYernHe Y0H COKKY
ypat. By 6anaHbIH KeledernHe, GYTYHAOM
KAIIOOCYHA ©3YHYH KauaHKbI aTKapbLIOait
KaJITaH KbIA/bIH/AM, bI3ad )KaHa OKYHYY aJIbIIl

KeJleT.

DH OpYyHAYY, Kypd Macene — GYIYHKY
KYHZYH KeJledeKTHH Maceseci. TapOuschI3
OCKOH Oaia KOOMAYH KeHreiinyy xapaHbiHa
aliyaHBIIIBI MyMKYH. KesleuekTern anuneTryy
KOOMYH Taiify6asbl TapTUIITEH, TATBIKTYY
TapOusaznaH Gamranar. MekTenre OKyTy/IraH
WINM, aTa-5HeHUH OepreH MI3pUMU JKaHa
KOOMZYH KOPCOTKOH yJIrycy — 6aapbl GHpHrHII,
GajaHbIH MHCAaH OOJIyN KaJbINTAHBIIIBIHA
TY3/I0H-TY3 Taacup 3TeT.

MeHyH XaHBIM/bI 3H K6l KeUTKeH Hepce
— JKAIITapAbIH TaPOUACHIHBIH HaYapAbIThL.
A¥pBIKYa MeKTell KyparblHars! 6anfap/bH
aTa-3HeCHH, MyTaJUM/JepUH Cblitabait,
cabaxrapra Imajaakbl MaMujle KbUITAHbI
XKYPOKTY 0OpyTaT. Ajiap ©37epyH ajjaln
’KaTKaHbIH TYIIYHYLIIIONT. BananblKTbIH
KaiTalaHIbIC IOOPYH TeKKe KeTHPHUIL, OIOH/YH
apThIHaH YypKaraHzap KUHIH 63 XaIo0CyHAa
OKYHYY MeHeH Kapair.

JKaIoo KyOysymTapbiHa Ke3 YanThipcam,
TepeH OWro G6aThill, bI3aJAHbINT KETEM.
AnlaM3aTThIH aMAJIKOHNYTY, aIaMrepIrINKTeH
AJIBICTAIIIBI )KaHa GSYHYH raHa KbI3bIKYbLJIBII'bIH
KO3/I6TeH JKaIl00Cy JKYPOTYHAY OOpyTIait
KOMOOMT. BusmuH %amnoobysiarsl 6apabik
GonroH Hepcesep — Oananblk KypakTa
aJIraH TYIIYHYKTOPAYH, Tyypa SMec e Tyypa
TaHZOO0MOPyOY3/yH HaThIfkackL. Bymapra a
613 "uHCaH" JIeT TYIIYHTOHAOD 63 CalTbIMBIH

KOILIYTI KeTKeH.
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TAPBUA — TYBOJIYKTYY MLl

OmonHaykTaH, 6u3 Y0HI0p, ap Guprbu3
03 MIWIZIETUOUBIU TaK aTKapblill, HangapabH
KYPOTYHO MI3PUMIM, CYUYYHY JKaHa Tyypa
GarbITThl GEpUIl, alapiblH KeJevyerd y4yH
vinremGu3 Kepek. YKaurrapzisl Tyypa jKoJro
cayy, GUIIMre XaHa ajier-axJIakKa YHiee —
GU3IMH JKaJIIbI KOONKepurmurubus. Koomays
KeJIeder il yiuyJi Gaap/blH KOJyH/Ia SKeHH
3CUOU3/IEH YBIKTIACHIH. DPTEHKU KYHY ajap
GU3IMH apaKeTUOM3INH JKbIABIHTHITBI, KY3IYCY
71a, CBIAMBITHI /1a GOJIOT.

Tapbusi — 6Up KYHAYK 3MecC, TYOOMYKTYY
uir. Ap 6up ce3yby3 jkaHa MIIUOU3 MEHEH
JKaHbI MYYH/IYH KeJIeYeruHe O0Jl KOPCOTYII
KATKAHBIOBI3/IbI YHYTIAMIBL. AHTKeHH Gajia
JKAKIIbIHBIH YPOHYH aJica, 6CYIl XKETHJIMIL,
OILIOJI JKAKIIBIHBI Kaiipa KOOMI'O Kairapar.
By Wcnam [MHUOK3/e fiefie KeHUPH aiThLjIaT.
TaprunTy, TapOUsHbI, afIellTd CAKTOO MEHEH
O3 YBIHBITbI APKUH, GUITMMAYY, aAHIeTTYy
KaHa MaJIaHUSTTYy KOOM/Y Kypa anabbis.

dnena Apanosa
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NCUXONOrNANDBIK BHYTYY

MCVXONOrMANbIK 8HYryY — By aAamMablH aH-Ce31MIH, OUNOHYYCYH,
Ce3UMAEPVIH XKaHa XYPYM-TyPyMYH OHYKTYPYY NPOLECChH
TyLUYHAYPeT. Byn NpoLecCTMH MakcaTbl — aAaMAbIH VHK/

AyMHecyH banbITyy, 63y MeHeH BonroH OarnaHbILWbIH XaKLWbIPTYY

' aHa >aLLIOOHYH TaTaan KbipdaanfapbiHa TyPyKTyy bonyy

SKEHAOMYH 6CTYPYY. [CMXONOrnaAnbIK OHYTYY aAamAbIH XKarbl
NCUXO3MOLMOHANBIK abanblH XaHa TYPMYLLTYK K83 KapallblH
e3repTyyre ebenre Ty3eT, Oy apkbinyy an KOOMAOTY 63 OPAYH TankaH,
WAFMAVIKTYY KaHa 6akTbilyy agamra ainaHat. bris cusaep yHyH
NCUXOMOMANbBIK OHYTYYHYH MAaHVCV, aHblH aaamfbiH XaLlooCyHAAT!
POy KOHYHAe KEPeKTYy MaanbiMaTTapAbl M3Aen KOpAyK.

XEKE 6CYY
IIcuXONOTUANBIK ~ OHYTYY  afaMblH

MYHO3YH, UYKH JYHHOCYH XaHa MHCAH/BIK
carnaTTapblH OHYKTYpYYre e6eire Ty3eT. By
TIPOLIECCTUH HETU3TY MAKCAThI — aaM/IbIH KU
TIOTeHIAJIbIH auyy )XaHa aHbl TOJIYK KOJIOHyyTra
MIAPT TY3YY. AZaM 63YHYH KeMUMINKTePHH
JKaHa KY4TYY )KaKTapbIH TAaHbIIT KaHa alapabl
Tyypa KabbL1 anyyra yipeHeT. Mucaisl, srep
aZlaM ©3YHYH KaTa4bUILIKTAPbIH TYIIYHCO, all
aHzaH cabaK aJIbII, KeJledeKTe OO KaTalapabl
Kaiitanabaiit. Keke ecyy apKbUIyy aiaM ©3YHO
GOJITOH MIEHNMIH apTThIPAT, MAaKCaTTapbIH
TaK aHBIKTAll, aJ/bira Kapaii apakeT KbUIaT.
Bysnpotiecc aiaMbIH KOIl KbIPAY OHYTYYCYHO
KaHa PyXaHWIl XXaKTaH OCYLIYHO aJIbI KeJleT.

ANAMOAP MEHEH
BAWJIAHDILLYY X6HABMY

[IcHXONOTUSUIBIK  OHYTYYHYH [Jarbl
Oup MaaHWIYY aclekTd — OyJI COLUAIIbIK
GailIaHbIIITAP/bI KAKIIBIPTYY. AZIaM KOOMIYK
KALIOOIO JKAIIAI KATKAH/IBIKTAH, aHBIH ap
OUp Mamuiecu ©3yHYH WYKW IYHHOCYHO
KaHa ©3reJiep MeHeH GOIrOH GaiilaHbIIbIHA
Taacup TeT. Drep azam o3y MeHeH rapMOHUsIA
60JICO KaHA O3YHYH SMOLMSIIAPBIH JKAKIIbI
TYILIYHCO, aHza aj Galika agamzaap MeHeH 1a
Tyypa Mamuie Ty3e ajar. MblHzail agamzaap
KeOYHY® aMMaTusra 33 60y, OaiKaIapab!
TYIIYHYYT® JKaHa aJapAblH Ce3UM/EepUHe
KOHYJI Oypyyra )eHzgemayy Gomyuar. By ara
KOHGIUKTTEpAM Yede OrIyyre, Gamkanapra
GOOpYKepAMK MeHeH MaMuJIe KbUIyyra jKaHa
CTpeccKe TypyKTyy GoJyyra sxapaam Geper.
Bamkaya alTKaHza, ICUXOJIOTHSIIBIK OHYTYY
azamra KOOMAYK opayHa Tyypa 6aa Gepwir,
coLMabIK GailylaHbIITaPAbl HATBIDKAIYY

OHYKTYPYYT'® IIapT TY36OT.

JMOLMOHANABIK TEH
CAJIMAKTYYNIVK

Kosze TypMyLLITa ap KaHJan
KBbIMBIHUBLIBIKTAP, CTPECC XKaHa SMOLUATBIK
Tepc abanzjap KeszemreT. IICHXOTOTHSIIBIK
OHYTYYHYH Kap/laMbl MeHeH a/iaM MbIH/IAl
ydaypiapza cabbIp/yy, TOKTOO 6osyyra )aHa
SMOLIMANAPLIH K636MeJIIeere YpeHerT. byn
— aH JyHHeHYH TyPyKTyyJIyTyH KaMcbI3zall,
CTPECCTUH JIeHI33]IMH a3aiTyyHYH HaThIKAIyy
XOJTy. A7laM SMOLMANapbl MeHEeH aKbUIMaH/IbIK
MeHeH UIITeIINI, 6T KY4TYY Tepc ce3UMAepAuH
YCTOM/IYTYHOH KyTyJa anar. [ICHX0omorusmibIk
TeH CaJMaKTYYJyK ajlamra CTpeccre Kapuibl
TYpyy, OOp IIapTTapfa Jarbl WUTUJIMKKe
XKeTHIIYY YUYH MaaHUIYy.
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03YH-63Y TAAHYY XXAHA
MAKCAT KOLoY

ITcHXONMOTUANBIK OHYTYYHYH XYPYLIYHZ®
ajiaM ©3YHYH KM SKeHJUTHH jKaHa SMHEeH!
Kaaziail TypraHblH KaKIIbl TYIIYHYIL, XaIlo0z0
©3YHYH OpAyH TabaT. ©O3yH-e3y TaaHyy —
Oy afaM/blH HYKM MYKTaX/IbIKTapbIH,
MaKcaTTapblH jKaHa TaJaNTapblH TYLIIYHYY

apKbUIyy, aHBIH WHCAHJBIK IOTEHIUAJIbIH
adyyra ablll KejieT. MakcaT KOy jkaHa ara
JKeTyyre OOJIrOH Kaanoo KY4TOHYII, aZiaM 63yH-
63y CTUMYJIZIAiT. MBIHZIai CTUMYJ a/JaMra XaHbl
IeHraauepau 6arblHTyyra, O3YHYH YeKTepUH
KeHeUTYYre KaHa TypyKTyy WUNTHMIMKTepre
JKeTHUIIYYTe MYMKYHAYK Gepet. ©3yH TaaHyy
TIPOLIeCCHH/Ie alaM/IbIH ©3r6UBIYKTePY, Kaaioo-
TaJIaNTaphl )KaHa [IOTeHINaJIbl aYbIKKA YbITAT, ajl
OMU MaKCaTTapra )etyy — OyJ1 aHbIH pyXaHHi
YKaHa MaTepUaJIbIK OHYTYYCYH IIapTTaT.

MALLIOOAOrY bAKbITKA
XETYY

IIcuxoyorusAnbIK 6HYIYY aZamra M4YKd
THIHYTBHIK JKaHa OAKBIT CE3UMUH AJIBII KeJleT.
BaK®bIT, 3H OUPUHYY Ke3eKTe, aaMIbIH O3YHYH
MYKH AyHHecy MeHeH GaiiaHbITyy GOJIOT.
AZiaM ©3YHYH KeMUIJIMKTePH MeHEeH KypeLIyysie
MITUITHKKe XeTce, 6yJT aHbIH XeKe XallooCyHa
Zia, KOOM/IOTY OpZiyHa Zia OH Taacup Geper.
TICHXOJIOTHSIIBIK OHYTYY AapPKBULYY aZaM e3y
MeHeH JKaHa AyiHe MeHeH rapMOHHSTa XeTeT,
aJ1 9MU GAKBIT CBIPTKBI JKETHIIKEH/IKTeP/ieH
3Mec, NIKU rapMOHHUsA/IaH xapaat. Karmooznory
MITIMKTEp )KaHa GaKbIT KOGYHIO 63YH/Y TOMYK
KabbU1 aJlyy JKaHa MYKU AYHHOH MeHeH ThIHY
6oyy MeHeH GaliaHbIITyy. AflaM 63y MeHeH
bIpaasbl 60JITOH/I0, a1 YbIHBITbI OAKBITTHI TA0AT.

TICHXOJIOTHSITIBIK OHYTYY — OyJ1 y3IYITYKCY3
npotecc. A afgamra TypMyIITa 63yH 9pKUH
Ce3WIl, KOWremiepre axbUIAYYIyK >KaHa
TYLIYHYY MEHeH MaMuJie KbLIyyra, 63yH-e3y
Cy#ym kaHa Gamkanapabl TYIIYHYYTe [mapT
Ty36T. ByJI POLIeCCTHH jXapHamMbl MeHeH azam
©3 XALIOOCYHYH CaIlaThIH JKAKIIBIPTHII, ajira
Kapaii MIIeHM/YY KaZlaM TaluTai anar. ©3yH-
63y OPKYHAOTYY, SMOLHsIapAbI GaIlKapyy,
MakcarTap/ibl KOy JKaHa COLMabIK
GaiIaHBIITAPABl  KAKIIBIPTYY apKbUIYY
aZlaM YbIHBITBI OHYT'YYTO XKETUII, ©3YHYH JKaHa
GarrKanapabiH GAaKTHICHIH apTTHIPAT.

dnena Apanosa



Hamro 6ya - 2KUTEP!

FOMOP

Koii sco1ndvizer: Cus 6y scymada cabaxka
eme ken Keuuzecus. MyHyn axu ane cebebu
6onom: Bupunuucu - maupamovix xeuenepoer
Keu KatimKkanoIol3. DKUHUUCY - OYOUTTbHUKMU
03 ybazeinda xoubozonyHy3. Ouondykman ap
Hepceze Ce3UMMAN MAMUTIE KbITbIHbI3.

Byxauap scoindoi3ot: bupuruu modyndyx
HCOULBIHMbIZbIHA CeMupOeli mypyHy3. AnmKenu,

| My2anumoep “mexcery Ky3de canaubuid” den

IKUHUU MOOYTI2A KAMOYY MYpPyuam. DKuHuu
MOOYRL Ccu30u  Kolllna IMuHu3ou myuypyn
30uHuU30U Kemupuwu MymxyH. OuoHdyxman
01i00 J1coK onypman uwimepee Kamoyy 60yHy3.

Deusdep sco1n0ov1301: Kene scamxar aviovin
AS261 HCAHbI HCBLTL IKEHUH ICUHU30EH ubleapOarb3!
A3 amaea Kam #a3apoa myzeuyHy3(3eu3) MeHeH
KeHeuun anvinyi3. Deep Oenexmep oxuou 6onyn
KAanca Ketieot Hapansiusl MyMKYH.

Boiion scotnderzot: Cusdun KynazeiHsi3
Kbl3bi1, MAMAHBIHbI3 HAHA ANAKAHLIHbI3

. kotuvuam.  blpuimusindap  Kynazvirpi30vin

]

Kbl3bl2aHbIH “CeHu Oupee yamandan yamam’
ANAKAHObIH KoIUbIUKAHBIH “AKHA AJAM IKEHCUH, " -
den scoopywam. Du KUMUCUHE UULEHOEHU3.
JKaxwwicotl yuiyn scymada MOHU020 MYUYYHY
NNAHBIHBI320 KUPZUSUHU3.

Apcman yco1nde13et: 17-Hos0p0an KuiunKu
3K ane uoH, matipam 6y - JKanwl xcoLn. Omion
Maipamda  maripamoabail KouzoH 60NICOHY3
mynycynda ce3cy3 mavipamdaneis. Ceccus,
MOOYNOaH KUUH HOHMOKe a7e OUp a3 3a1aKacel
mutibece, scaxuiol 60JI0M.

Buiixeu sco1ndoi3or: Yzyuty6y3 60ronua cus
Kouuksl denpeccusza myuwyncys.Tesunen “Hyp”
eeaumun okyHy3. Jenpeccusdan apuuiyyHyH
HONOOPY HCOHYHOO AMALILIH CU3 YHYH HCA32AHObI3.

Tapa3saxcolndei3ol: AiaHaHbI30az6L1ap0bIH
HCAKUWBI-HCAMAH HCAZOIH MAPA3d2d CAbIN,
onueboll dne KOHY3. Anapea xen yoaxvim
KOPOMYN, ©3YHY320 Kapazauza emuuneu
KAnacol3.

Yaan cetnderzer: Cusee 6yn aiida
coymapmaxmapea  aselpaax — KupyyHy
cynymmaiiowis. Cebebu HwLll afzbiHOa CU30UH
Cabaxxa KamuiuyyHy3 kamyy mexuepunem. A
MU COYMAPMAKIMAP2A KUPZUIZEH MAPHCLIMANOAD
CUBOUH KATNBIHBIZ0bL HYKYULY MYMKYH.

JKaauwvt sco1ndvi3er: Cusde 6yn avida ot
y6axwim eme as 6onom. Ky3zy ce3on mouinopdox
Gowobou xanzan “ cyiuyy nepuuimecunun”
aHcebenepun amyy Hapoim Hapmoliai cusze
da mundemmerdupunem, cu3 0a Haarpi3ds

OKMOU HCYPYHY3.

Texeuep scotndoi3ot: Kouuka daspovizsirpi3
kandaii? Cananyy KyH0OpOOH Kutlum KbLIbIUbIH
cytipen ko xenem. ToHyHy3 6ONICO Hcaxutbl,
emyeyHy3 ok 60sco o3y xenem. Kanuanvix
Kamayy 60ICOHY3 OUWOHUONYK Hcakuivl. AHOaH
awizvit avima anbaoos.

Cyy xyap xcoindeizer: Omxen ailea
canvuumoipmanyy cusde 6apdeix iHaxmar
mapmuinyy(aszawy) — 6onywy — Kymyiem.
Katizoipbanwiz, Oy cusde zana 6onboum. Cyyk
mymxenden bepu Ax-Byypa Odapwisicet Oa
mapmeLnsin, a3ausin Kandst.

Banwix scorndvizor: Cyyk myuiyn Kanzansi
acunu3ee canadwi3. XKvinyy KUtluHUKU3 Mymooion
KanwvuubiHbI3 vixmeman. Byn aida cus cyyea da
MYWnNe mypcaryi3 #Haxuisi 60J10m.

“Hyp” OWMYHYH CTyAEHTTEPUHUH
KOOMAYK-MafiaHWii re3uTUHWUH
XypHanablk TUPKEMEeCK
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